
 

 

SIERPIEŃ 2025 - GENERATOR MOCY 

Pon. Wt. Śr. Czw. Pt. Sob. Niedz. 

    

1 

Joga godz. 17.00, 

sala wiejska 

Kowalewie 

2 3 

4 

Tai Chi, 16.00, 

Biblioteka Publiczna 

MiG Pleszew, sala 

widowiskowa 

5 

6 

Herbaty i zupy – 

zioła naszych łąk, 

godz.16.00, 

Lawenda 4 You, 

Folusz 

7 8 

9 

Bolące Stawy – warsztaty 

profilaktyczne, godz. 15.00, 

Biblioteka Publiczna MiG 

Pleszew 

sala widowiskowa 

10 

11 

Trening pamięci, 

godz. 16.00, 

Sala wiejska w 

Brzeziu 

12 13 14 15 16 17 

18 

Zdrowie zamknięte 

w koktajlach – 

warsztaty kulinarne, 

godz.16.00 

kręgielnia Parku 

Wodnego Planty 

19 20 

21 

Zajęcia 

rękodzielnicze, godz. 

11.00 Biblioteka 

Publiczna MiG 

Pleszew,  

 

Zajęcia 

relaksacyjne, godz. 

18.00, sala wiejska w 

Ludwinie 

22 23 24 

25  

Zumba  

godz 16.00, sala 

wiejska w 

Kowalewie 

 

26 

Zajęcia rekreacyjne 

na basenie, godz. 

16.00, Park Wodny 

Planty 

 

27 

Warsztaty miodowe 

– Żywe Muzeum 

Miodu – obowiązują 

zgłoszenia 

28 

Moc czekolady 

godz. 16:00, sala 

wiejska w 

Marszewie 

29 

30 

Bolące Stawy – warsztaty 

profilaktyczne, godz. 15.00, 

Biblioteka Publiczna MiG 

Pleszew, sala  

sala widowiskowa 

31 

 


