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Foto (UMiG Pleszew)

Rozswietlamy Gmine Pleszew.

Umowa podpisana - . 3 Mapa pleszewskich ustug spotecznych

Fizjobalans, Bezpiecznik, Generator Mocy - takie oryginalne nazwy noszg

nowe ustugi spoteczne, jakie m.in. oferuje Centrum Ustug Spotecznych w Pleszewie.
- Celowo nie mowimy juz o pomocy spotecznej, ale o ustugach, bo wraz

z przeksztatceniem MGOPS w centrum zmienito sie podejscie do mieszkarncow.

Nie pomagamy juz tylko osobom w tzw. ,trudnej” sytuacji finansowej czy zyciowe.
Chcemy pomagac wszystkim - ttumaczy lzabela Swiatek, zastepca burmistrza.

Z mapa nowych ustug spotecznych mozna zapoznac sie na s. 10-11.

Nowa droga i nowe bloki

juz wkrotce - 5. 7 i aczni
Juz wirotee == | -.ﬁ.- Fizjobalans f Q Bezpiecznik ﬁ% Generator Mocy

"Wuyjatkowi" na scianach
ratusza-s. 8

Foto 3x (Freepik.com)

Z okazji Swigt Wielkanocnych zyczymy Paristwu radosnej atmosfery,
wzajemnej zyczliwosci i wielu pieknych chwil wsrdd bliskich.
Niech zmartwychwstanie Chrystusa przyniesie wewnetrzny spokdj
oraz site do pokonywania zyciowych trudnosci.

Niech nigdy nie zabraknie Wam tego, co w 2yciu najwazniejsze:
zdrowia, mitosci i bezpieczeristwa.

Foto 3x (UMIG Pleszew)

Biblioteka startuje Wesofego Alleluja zyczq
Z nowosciami-s. 12

J.'J.
»:* A

Foto (Biblioteka Publiczna MiG Pleszew)
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Czy Pleszew zostanie Rowerowa Stolica Polski?

To pytanie zadaja sobie od pewnego czasu mito$nicy rowerowych podrozy.
Po raz drugi bowiem gmina Pleszew przystapila do rywalizacji o puchar
Rowerowej Stolicy Polski. Walka w aplikacji Aktywne Miasta rozpoczyna

sie w czerwcu. Warto sie do niej dobrze przygotowac podczas trwajacego
treningu. Na zwyciezcow czekaja atrakcyjne nagrody.

Rowerowa Stolica Polski to ogélno-
polska akcja organizowana od kilku
lat przez Miasto Bydgoszcz w apli-
kacji Aktywne Miasta. Polega na ry-
walizacji miast i gmin w iloSci wy-
kreconych kilometréw na rowerach.
Z kazdym rokiem dotaczajg do niej

kolejne samorzady, a Pleszew zgtosit
sie do gry juz drugi raz. - Po wielkim
zaangazZowaniu pleszewian w ubie-
gtym roku i checi dalszej rywalizacji
ponownie przystqpiliSmy do rowerowej
akcji. Mam nadzieje, ze jeszcze wiecej

chetnych wiqczy sie do zabawy i be-

dziemy powaznqg konkurencjq dla in-
nych gmin dobrze sie przy tym bawiqc
i promujqc aktywny styl Zycia - méwi
Anna Bogacz, rzecznik prasowy UMiG
w Pleszewie.

Rywalizacje, ktora bedzie trwa-
ta przez calty czerwiec, poprzedza
trening trwajacy od 21 marca do 21
maja. To idealna okazja, by przygoto-
wac swoje jednoslady, zapoznac sie
z dziataniem aplikacji i wyrobi¢ na-
wyk Kkorzystania z roweru sportowo

badz rekreacyjnie. - Kilometry prze-
Jjechane podczas treningu nie bedq sie
sumowac z tymi z czerwcowej rywa-
lizacji. Warto jednak juz teraz rozpo-
czqc¢ rowerowq przygode, bo to Swiet-
ne sprawdzenie siebie i przygotowanie
do sezonu. A pogoda sprzyja - zache-
ca Jagoda Zydorek, koordynator RSP
w Gminie Pleszew.

Na pieciu najlepszych uczestni-
kéw treningu czekaja upominki,
a podczas czerwcowej rywalizacji
nagrody odbiorg 3 najlepsze kobie-
ty i 3 najlepszych mezczyzn oraz
najlepsza grupa. - Warto dodaé, ze
cheqc krecié kilometry dla Gminy Ple-
szew nie trzeba byc¢ jej mieszkaricem,
zachecamy wiec rodziny, znajomych,
przyjaciét z innych miejscowosci, aby
byto nas jak najwiecej - dodaje Jago-
da Zydorek. Informacji o akcji udzie-
la Biuro Prasowe, tel. 62 7428 337.

Aplikacje wystarczy pobrac i zain-
stalowa¢ na swoim smartfonie, zapi-
sac¢ sie do RSP dla gmin, wybrac Ple-
szew i dotaczy¢ do wybranej grupy
lub zgtosi¢ nowa. P6zniej nalezy kaz-
dorazowo rejestrowac trening rowe-
rowy w aplikacji. Kilometry mozna
na biezaco sprawdza¢ w rankingu.
Powodzenia!

Egzotyczna palma na Rynku

W przestrzeni Rynku pojawila sie pokazna palma. Niestety tylko za

sprawa Sztucznej Inteligencji. Wygenerowany przez jedna z mieszkanek

obrazek wywotal niemala dyskusje wsrod internautéw. Wielu z nich
bowiem nie czytajac opisu, uwierzyto w pojawienie sie nowosci przed

ratuszem.

Wytwory Sztucznej Inteligencji
w przestrzeni publicznej spotykane sg
coraz czesciej. | cho¢ wielu z nas ma juz
Swiadomos$¢ koniecznosci weryfiko-
wania tresci, szczegdlnie tych zamiesz-
czanych w sieci i mediach spoteczno-
Sciowych, wciaz jest to dla wielu obcy
temat. Przyktadem moze by¢ historia
pewnej palmy na pleszewskim Rynku.
Na profilu Cichamaryjka na Facebooku
pojawita sie bardzo realistyczna fo-
tografia przedstawiajaca egzotyczne
drzewko w sercu miasta. Cho¢ autorka
w tresci posta wyjasnita, ze fotogra-
fia zostalta wygenerowana przy uzy-
ciu SI, wiele os6b uznato, ze zdjecie
jest prawdziwe.

W ten sposob palma stata sie swe-
go rodzaju eksperymentem socjolo-
gicznym - Nie czytajqc (niestety) tresci
posta Pani Marii, spora czes¢ facebo-
okowiczow uznata, ze to prawda. Taka
moja refleksja: czy czytanie i che¢ zgte-
biania tematu to juz zanikajqce ludzkie
umiejetnosci? - komentuje burmistrz
Arkadiusz Ptak. W dobie ogromne-
go rozwoju technologicznego mozli-
wos$ci manipulowania jest mndéstwo.
Dlatego bardzo wazne jest weryfiko-
wanie przegladanych tresci w wiary-
godnych Zrédtach i dystans do tego,
co oferuje nam Internet. Granica jest
bardzo cienka.

Wybrane komentarze z Facebooka (pisownia oryginalna)

Fajnie by byto miec takq palme
na rynku (Marcin Wojciechowski)

Jest coraz cieplej, moze kiedys to sie
nawet stanie (Marcin Robakowski)

I'mamy to,,... kolejna gu..o burza
gotowa Wszyscy nakreceni
nastawieni, krytykowac, byle sie ktocic
iiwymadrzac, kopiowac wklejac
maqdrosci zyciowe (Lidka Maniak)

Zabawne jest to, jak bardzo widac
btedy na tym zdjeciu a ludzie nie
poswiecq nawet 10sekund by sie
zastanowic nad tym co jest prawdziwe
a co nie. (Mateusz Ulbrych)

Chcemy palme ! (Paula
Bartczak Kotodziejczak)

Lepiej wybudujmy zewnetrzny basen
miejski, tam palmy idealnie by sie
wpasowaty (Martin Et)

Niech cichamaryjka wrzuci stan drég
w gm Pleszew a pozniej zajmie sie
palemkami tak jakby ta palma komu
pomogta majg pomysty kasq btodzie
(Artur Krysinski)

Wystarczy tylko troche sie przyjrzec
obiektom za,,palmq” i widac
doktadnie ze to Al (Krzysztof VVanat)

Foto: Cichamaryjka (wygenerowane przy uzyciu Sl)
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Rozswietlamy gmine Pleszew!

Ruszyta wymiana ponad 800 opraw oswietlenia ulicznego w catej gminie Pleszew.

Jest na to spore dofinansowanie. Wszystko po to, by byto bezpieczniej i taniej.

Wymiana starych opraw sodowych
na ledowe w Miescie i Gminie Pleszew
odbywa sie systematycznie od kilku
lat. Teraz - dzieki dofinansowaniu
z rzadowego programu ,Roz$wietla-
my Polske” w kwocie ponad 1,2 mln
zt - mozna to zrobic¢ na wiekszg skale.

Zaréwno w miescie, jak i na tere-
nach wiejskich zostanie wymienio-
nych 830 opraw sodowych na ledowe.
- Podpisalismy juz umowe z wykonawcq
na piec¢ zadan. Inwestycja pozwoli nam
zaoszczedzi¢ ok. 50% kosztéw energii
elektrycznej - moéwi Andrzej Jedru-
szek, zastepca burmistrza Pleszewa.

Oszczednosci powstajg dzieki sys-
temowi sterowania o$wietleniem.
Pozwala on kontrolowa¢ zuzycie pra-
du i dostosowywac¢ moc $wiecenia do
panujacych warunkéw, np. zmniejszac
intensywnos$¢ w nocy tam, gdzie ruch
jest niewielki. Oprawy ledowe zmniej-
szajg takze emisje CO® odprowa-
dzanego do atmosfery. Dzieki takim
dziataniom zwieksza sie réwniez bez-
pieczenstwo na drogach, bo oswietle-
nie jest intensywniejsze.

Wszystkie oprawy majg by¢ wy-

mienione do konica wakacji.

Prawie p6t miliona w sprzecie

Dwie jednostki OSP z terenu MiG Pleszew dostaly nowoczesny
specjalistyczny sprzet. Wszystko dzieki dofinansowaniu unijnemu.
Ale to dopiero pierwsza cze$¢ prezentow. Za chwile przyjedzie

nowy woz strazacki.

Jednostki wpisane do krajowego
systemu ratowniczo-gasniczego z te-
renu MiG Pleszew czyli OSP Kowalew
i OSP Pleszew mogg juz cieszy¢ sie
nowym sprzetem. - Co roku staramy
sie poprawiac bezpieczeristwo miesz-
karicéw. Tym razem udato nam sie
pozyskac dofinansowanie w wysokosci
85% kosztéow - méwi Arkadiusz Ptak,
burmistrz Pleszewa. Srodki pocho-
dza z UE z programu ,Fundusze eu-
ropejskie dla zielonej Wielkopolski”,
w ramach ktoérych strazacy otrzy-
mali nie tylko niezbedny sprzet,
ale wzieli udziat w profesjonalnych
szkoleniach - dostepnych takze dla
chetnych mieszkancow.

Zadanie podzielone byto na dwie
cze$ci. W ramach pierwszej za kwote
ponad 436 tys. zt samorzad zakupit
nowoczesny sprzet specjalistyczny,
m.in. zestawy narzedzi hydraulicz-
nych, a takze aparaty oddechowe,
agregat pradotwoérczy czy drabi-
ny i armature gasnicza. - Lepszego
sprzetu obecnie na rynku nie ma. Je-
stesmy wiec bardzo dobrze wyposa-
zeni. Postuzy nie tylko mieszkaricom

gminy, ale i powiatu i wojewddztwa,
poniewaz jestesmy w KSRG. Oby byt
uzywany tylko podczas ¢wiczen - po-
wiedziat st. bryg. Waldemar Baran-
ski, druh OSP Kowalew i zastepca
Komendanta Powiatowego PSP
w Pleszewie.

Druga cze$¢ projektu to zakup
Sredniego wozu ratowniczo-gasni-
czego dla OSP Pleszew za kwote 1,2
mln zt. Dotychczas uzytkowany zo-
stanie natomiast przekazany do OSP

Sowina Btotna. Auto ma dojechaé

w kwietniu.

Foto (UMiG Pleszew)

Nazwy ulic do zmiany

- Nazw ulic nie bedziemy zmieniaé, ale tablice owszem - uspokaja Anna
Skibinska, szefowa Wydziatu Gospodarki Komunalnej pleszewskiego
ratusza. - Obecnie tablice majq rézny standard. Chcemy zrobi¢ z tym
porzqdek - dodaje. Wladze Pleszewa zaprezentowaly mieszkancom

nowy wzor tablic z nazwami ulic.
Nazewnictwo ulic to obowigzek
wiasny samorzadu gminnego. Wiele
z obecnych tablic z nazwami jest juz
zniszczonych, nieczytelnych lub nie
ma ich wcale. Ratusz przygotowat
nowy projekt tablic. Pilotaz wystar-
towat. - Tablice wykonane sq w kolory-
styce zgodnej z identyfikacjq wizualng
miasta i gminy. Zgodnie z sugestiami
mieszkaricow na tablicach znalazt
sie herb Pleszewa i wieksza czcionka,
a zaproponowanq przez nas howosciq
jest nazwa osiedla umieszczona na

dole tablicy - informuje Anna Skibin-

Wzér nowych tablic z nazwami ulic.

g F'ﬂwstantnw Wielkopolskich | ‘r’

Ogindle | gk

, /;F’J""

ska, kierownik Wydziatu Gospodarki
Komunalnej UMiG w Pleszewie.

Wymiana przeprowadzana bedzie
stopniowo. W pierwszej Kkolejnosci
nowe tablice pojawia sie tam, gdzie
nie ma ich wcale lub gdzie sg bardzo
zniszczone czy nieczytelne. Urzad
zapowiada, Ze nie bedzie komplekso-
wej wymiany. - Na niektorych ulicach
tablice sq nowe, wykonane stosunko-
wo niedawno, dlatego do standardéw
bedziemy zmierza¢ krok po kroku
- moéwi Anna Bogacz, rzecznik praso-
wy UMiG w Pleszewie.

Foto 2x (UMiG Pleszew)

Foto (UMiG Pleszew)
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Edukacyjne innowacje
dla wszystkich

Bedg zajecia wspomagajgce rozwaj i umiejetnosci
przedszkolakow, uczniow szkot podstawowych
| ponadpodstawowych. Bedg tez bezptatne studia

podyplomowe dla nauczycieli. Wszystko przez cztery

najblizsze lata. O nowym projekcie edukacyjnym,

na ktdry samorzad Miasta i Gminy Pleszew pozyskat

érodki unijne opowiada Izabela Swiatek, zastepca
burmistrza odpowiedzialna w gminie za oswiate.

Srodki dedykowane edukacji sa
najlepsza inwestycja, bo inwestycja
w cztowieka, przyszto$¢ i stanowig
o jakosci jego zycia, dlatego z ogrom-
ng satysfakcjg przyjeliSmy informa-
cje o mozliwosci realizacji naszego
pomystu na projekt ,Rozwoéj eduka-
cji i ksztatcenia w Mie$cie i Gminie
Pleszew”. Zadania dofinansowane sa
w ramach Programu Regionalnego
Fundusze Europejskie dla Wielkopol-
ski 2021-2027 kwotg 3 mln 800 tys. zt.
(w tym 3 mln 325 tys. zt z Unii Euro-
pejskiej), przy wartos$ci catego zada-
nia w kwocie 4 mln. 750 tys. z.

W latach 2025-2028 wsparciem
objete szkoty
podstawowe i przedszkola, dla kté-

zostang wszystkie

rych Miasto i Gmina jest organem
prowadzacym oraz publiczne szkoty
ponadpodstawowe funkcjonujace na
terenie Gminy. Nie planujemy w nim
zadnych zadan inwestycyjnych typu
zakup wyposazenia czy rozbudowa
instytucji. To srodki przeznaczone ,na
uczestnikéw”. Projekt w catosci reali-
zuje Urzad Miasta i Gminy Pleszew.

Zaplanowane zadania mozna opi-
sac¢ w szesSciu obszarach wzmocnienia
naszych mtodszych i starszych miesz-
kancéw majacych podnie$¢ indywi-
dualne kompetencje, da¢ nowe umie-
jetnosci, pozwoli¢ na lepsze poznanie
siebie i wykorzystanie wtasnego po-
tencjatu oraz da¢ odwage do dziatania
i apetyt na ciekawe zycie.

Fundusze Europejskie
dla Wielkopolski

Pierwszy obszar

To wsparcie ucznia w decyzji doty-
czacej jego przysztosci zawodowe;j.
Swiat zmienia sie w takim tempie,
Ze my - rodzice, nie zawsze umiemy
pomdc naszym dzieciom, cho¢by dla-
tego, ze szkota, ktéra sami znalismy,
juz ,nie istnieje”. Przepas$¢ pomiedzy
pokoleniami rosnie. Potrzebna nam
pomoc nauki, ktéra zawsze dobrze
i obiektywnie podpowiada. Wspar-
cie projektowe obejmie wszystkich
uczniow klas VIII szkét podstawo-
wych, z ktérymi bedzie pracowat
specjalista badajacy predyspozycje
zawodowe naszych mtodych miesz-
kancow. Z badan wyniknie jaki typ
szkoty bylby dla ucznia najlepszy,
czy dziecko ma predyspozycje do
pracy w grupie i jakg funkcje moze
w niej petni¢, czy ma warunki na
to, by zostac liderem, czy by¢ moze
najlepiej pracuje samodzielnie, jak
radzi sobie z presja czasu, itp. To bar-
dzo indywidualne podejscie dajace
mozliwo$¢ dokonania przemyslane-
go wyboru szkoty $redniej na pod-
stawie konkretnej wiedzy o sobie.
Podobne dziatania obejmg uczniow
klas III liceum ogoélnoksztatcacego
i IV technikum. W tej grupie broker
edukacyjny przeprowadzi indywidu-
alne sesje dajace wsparcie w wybo-
rze kierunku studiéw w odniesieniu
do aktualnych i prognozowanych po-
trzeb rynku pracy.

Rzeczpospolita

- Polska

. *
Dofinansowane przez :*

Drugi obszar

Projekt obejmuje opieka rdéwniez
szczegolng grupe dzieci, ktéra jest
na poczatku systemu edukacyjnego,
ale juz napotyka trudnosci w nauce
i zyciu spotecznym. Stad propozycja
kolejnego obszaru dziatan - wsparcia
,ha starcie” w formie pracy w przed-
szkolach i szkotach podstawowych
podczas zaje¢ treningu umiejetnos$ci
spotecznych. Uzupetnieniem beda
warsztaty pamieci i koncentracji daja-
ce dzieciom w klasach I-1V szkét pod-
stawowych umiejetno$¢ sprawnego
przetwarzania informacji i przyswaja-
nia wiedzy. Tej samie grupie wiekowej
dedykujemy zajecia logicznego mysle-
nia i gier strategicznych, ktére rozwi-
jaja umiejetno$¢ analizy i rozwigzywa-
nia problemow.

Trzeci obszar

W klasach VIIi VIII szko6t podstawo-
wych i klasach III szkét ponadpodsta-
wowych regularnie beda sie odbywac
spotkania z finansistami i ekonomista-
mi dajacymi inspiracje do aktywnych
dziatan i odwaznych planéw. Spotka-
nia majg uczyc¢ jak planowa¢ wydatki,
oszczedzac na konkretne cele i podej-
mowac $wiadome decyzje finansowe.
Mtodzi ludzie dowiedzg sie, jak unikac
putapek finansowych oraz, mam na-
dzieje, zrozumieja, Ze ich wybory maja
konsekwencje i ze muszg ponosi¢ za
nie odpowiedzialno$¢. Aby jeszcze sku-
teczniej dotrze¢ do najzdolniejszych

* 4 %

Unie Europejska *

* 4k

uruchomimy tutoring dla szczegélnie
uzdolnionych matematycznie dzieci,
z ktorymi praca odbywac sie bedzie
w grupach wytacznie 2- osobowych.
W szkotach podstawowych i ponad-
podstawowych chcemy uruchomi¢
mikroprzedsiebiorstwa szkolne dajace
pole do eksperymentowania z wtasny-
mi pomystami pozwalajgc na symula-
cje wlasnego biznesu w bezpiecznych
warunkach. Uczniowie naucza sie iden-
tyfikowa¢ potrzeby rynku, tworzyc
biznesplan, zarzadza¢ finansami i pro-
mowac swoje produkty lub ustugi. Zdo-
beda umiejetnosci negocjacji, komuni-
kacji i pracy zespotowej, naucza sie, jak
radzi¢ sobie z porazkami i jak osiggac
sukcesy. Uczniowie majq szanse na cen-
ne do$wiadczenie, ktére moze im sie
przydac¢ w przysziej pracy zawodowe;.

Czwarty obszar

Duzo sie méwi o ztej kondycji fi-
zycznej dzieci. Trudno sie nie zgodzi¢
z oceny, ze z aktywnoscig fizyczng
u mtodych Iudzi jest zdecydowa-
nie stabiej niz jeszcze kilkanascie lat
wczesniej. W zyciu mtodego czlowie-
ka pojawia sie wiele ,rozpraszaczy”,
szczegllnie elektronicznych, zsiecio-
wanych, ktére niestety wygrywaja
konkurencje z uprawianiem sportu.
W ramach ochrony dzieci mtodszych
zaplanowali$my zajecia ptywania dla
najstarszych grup przedszkolnych
oraz klas pierwszych szkoty podsta-
wowej. Kontynuacje tych zaje¢ mamy

SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO
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p6zniej w klasach II-IIl w ramach
programu ,,Umiem ptywac”, a w kL IV
i Vw ramach obowigzkowych cotygo-
dniowych zaje¢ na ptywalni. Zabawy
w wodzie rozwijajg wyobraZznie i kre-
atywno$¢ dziecka, a regularne zaje-
cia na ptywalni wzmacniajag uktad
odporno$ciowy i poprawiaja ogélng
kondycje, ucza wspoétpracy, dzielenia
sie i wzajemnej pomocy, a kontakt
z wodg dziata relaksujaco i pomaga
roztadowac napiecie.

W  ofercie zaje¢ dodatkowych
w Kkazdej szkole pojawi sie taniec
i akrobatyka, uzupetniajac szeroka
game zajec juz istniejacych. Dzieciom
ze szczegolnymi potrzebami zdrowot-
nymi bedziemy oferowac gimnastyke
korygujaca wady postawy i warszta-
ty zdrowego odzywiania sie. Te zaje-
cia majg niezwykle wielkie znaczenie
dla naszych najmtodszych. Bilanse,
szczeg6lnie dzieci mtodszych, poka-
zujg, ze konieczne jest juz na etapie
edukacji wczesnoszkolnej niwelowa-
nie juz powstatych szkdd i odwraca-
nie trendéw. Spedzanie wielu godzin
z komputerem lub smartfonem daje
obraz mtodego pokolenia.

Pigty obszar

Wspaniale przygladac¢ sie jak mto-
dzi ludzie korzystajg z mozliwosci
jakie daty im otwarte granice panstw
unijnych. Zaréwno turystycznie, za-
wodowo, naukowo, jak i rozrywko-
wo. Dato to tez rozped do apetytu
na wiecej i dalej. To niesamowite, jak
bardzo $wiat sie dla nich ,skurczyt”
i jak wazna jest otwarta i zrozumia-
ta komunikacja. Naszym dzieciom
trzeba wyjezdza¢, doswiadczac, eks-
perymentowac i wraca¢, cho¢ w od-
wiedziny. Tutaj pojawia sie najwaz-
niejsze narzedzie - jezyk. Wszystkie
grupy we wszystkich przedszkolach,
dla ktérych miasto jest organem pro-
wadzacym, beda objete programem
dwujezycznosci z jezykiem angiel-
skim. Dwujezycznos¢ pozytywnie
wpltywa na rozwoj mozgu, popra-
wia koncentracje, pamie¢ i zdolno$¢
rozwigzywania probleméw, a dzieci
dwujezyczne czesto wykazuja wiek-

szg elastyczno$¢ mySlenia i lepsze
umiejetnos$ci analityczne. Nauka dru-
giego jezyka odbywa sie poprzez za-
bawe, gry, piosenki, rymowanki i inne
interaktywne formy aktywno$ci.

PomysleliSmy tez o tej starszej
czesci spoteczenstwa. Dla nich juz od
wrze$nia wystartuje miejsce nazwa-
ne roboczo Konwersatorium. Miej-
sce, w ktorym kazdy, bez wzgledu na
stopienn zaawansowania znajomosci
jezyka angielskiego i wiek, bedzie
modgt komunikowaé sie w tym jezy-
ku. Wytacznie w tym jezyku. Mam
nadzieje, Ze uda sie do realizacji tego
zadania pozyska¢ native speakera,
ktory zadba, by planowane co tydzien
konwersacje, na konkretny, wcze-
$niej wskazany temat (np. przyroda,
gotowanie, podréze) odbywaty sie
»w rezimie” jezyka angielskiego.

Szasty obszar

Obecnie jesteSmy w trakcie przetar-
gu na realizacje studiéw podyplomo-
wych dla nauczycieli. Zaproponowali-
$my te, ktérych potrzebe od kilku lat
identyfikujemy. Naszym dzieciom ko-
nieczni sg przewodnicy w ich drodze
w przysztos¢, stad propozycja rozwoju
naszych kadr w kierunku doradztwa
zawodowego i edukacyjnego z elemen-
tami tutoringu. Ogromne znaczenie
we wspoétczesnej edukacji, ale takze
wychowaniu ma neurodydaktyka,
czylinauka o tym, jak rozwija sie i uczy
madzg, wazne w kontekscie szczegélnie
nastolatkéw oraz dzieci mtodszych
- innego niz my pokolenia. Studia te
pozwola nauczycielom zapoznal sie
z wynikami najnowszych badan nad
mozgiem, czy neurobiologicznymi
podstawami uczenia sie. Nowoscia jest
niezwykle ciekawy kierunek ksztat-
cenia o nazwie trening umiejetnosci
spotecznych, metoda pracy z uczniem
z zaburzeniami ze spektrum auty-
zmu, z ADHD, dzieci zagrozonych nie-
dostosowaniem spotecznym. Studia
obejma tacznie grupe 35 nauczycieli.

Tak zwane kompetencje miekkie to
przysztos¢. Mam nadzieje, Ze poprzez
ten projekt dajemy naszym dzie-
ciom szanse.

Olimpiada PPL Senior

5 czerwca 2025, godz. 12:00

Gdy potrzeba ciszy...

Mobilne Strefy Ciszy to nowos¢, ktorg pleszewski samorzad wdrozyt
pilotazowo we wszystkich szkotach i przedszkolach. To mate
i przeno$ne namioty, ktére maja stuzy¢ najmtodszym dzieciom do

chwilowego odpoczynku, wyciszenia sie i schronienia przed bodZcami.

Maluchy sa zachwycone!

W szkotach Miasta i Gminy Ple-
szew na ponad 2,4 tys. uczniéw, az
420 wymaga, na podstawie orzeczen
o niepetnosprawnosci lub opinii po-
radni  psychologiczno-pedagogicz-
nej, szczegblnej pomocy. Co najmniej
drugie tyle to dzieci z traumami,
zrodzin w kryzysie rozwodu, $mierci
lub choroby, z lekami, atakami paniki
i agresji, z nadwrazliwosciag stucho-
wa i wzrokowg, a takze przestymu-
lowane cyfrowo, ktérych w procesie
obserwacji zauwazyli nauczyciele
- specjalisci. Coraz liczniejsza jest tez
grupa dzieci diagnozowana w Kkie-
runku autyzmu lub jego spektrum.

By jeszcze bardziej poméc takim
dzieciom, wdrozone zostaty Mobil-
ne Strefy Ciszy. Zakupiono tacznie 85
sztuk, ktore trafity do 19 placowek
edukacyjnych w catej Gminie Pleszew.
Péki co nowos¢ zostata przetestowa-
na przez najmtodszych i okazuje sie, ze
jestto bardzo potrzebna forma wspar-
cia. - Bo tam jest ciepto, mito, mozna sie
tam schowad, uspokoi¢ - méwi Inga
z Przedszkola Misia Uszatka, a Igna-
cy dodaje: Jak Natalka ptacze, to moge

sie tam schowad, bo mi uszy pekajq.

QY.

Kokony wykonane s3 z certyfiko-
wanych materialéw, ktére majg za
zadanie chroni¢ przed nadmiernymi
bodzcami, pozwoli¢ na wyciszenie
i by¢ miejscem chwilowego odpo-
czynku. Strefy przypominajace mate
namioty wygtuszaja dzwieki z oto-
czenia i sa ochrong dla tych, ktérzy
potrzebuja samoizolacji, wytchnie-
nia od otaczajacej rzeczywistosci.
- Nikt nie zmusza dzieci do wchodze-
nia do namiotéw. Robiq to same, kiedy
majq takq potrzebe - ttumaczy Iza-
bela Swiatek, zastepca burmistrza.
- Mamy w przedszkolu dzieci, ktére
chowajq sie np. w kqt, za drzwi, ucie-
kajq do tazienki, bo potrzebujq schro-
nienia. Dzieki kokonom mamy dzieci
,ha oku”, nie musimy opuszczac grupy
- méwi Honorata Dobrowolska, dy-
rektor Przedszkola Misia Uszatka.

Namioty to autorski pomyst pe-
dagoga Wioletty Matusiak, za kto-
ry otrzymata wiele nagréd. Zanim
mobilne strefy trafity do naszych
placéwek, autorka przeprowadzita
warsztaty dla nauczycieli w tema-
tyce przebodzZcowania i probleméow
emocjonalnych najmtodszych.

Hala sportowa, ul. B. Krzywoustego

Zapisy druzyn: Park Wodny ,,Planty”, tel. 62 742 12 93

Foto (UMiG Pleszew)
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Lekarz 1 nauczyciel w gronie zastuzonych

Swojg prace wykonujg z pasjg i szczegolnym zaangazowaniem. Udzielajg sie spotecznie.
Wychowujg mtode pokolenia. Za swojg dziatalnos¢ teraz otrzymali honorowy tytut
»Zastuzony dla Rozwoju Miasta i Gminy Pleszew”.

Honorowe tytuty zostaly wre-
czone podczas Gali Samorzgdowej
2025, ktérg wspolnie zorganizowaty
samorzady MiG Pleszew i powiatu
pleszewskiego. Tytut ,Zastuzony dla
Rozwoju Miasta i Gminy Pleszew” to
najwazniejsze wyrdznienie przyzna-
wane od ponad 30 lat osobom, ktoére
swoja pracg, dziataniami i zaangazo-
waniem przyczynity sie¢ do rozwoju
miasta, gminy, powiatu i catego re-
gionu. W tym zacnym gronie jest juz
56 os6b. W tym roku dotaczyty ko-
lejne dwie - tytutl odebrali: Ryszard
Borkiewicz - nauczyciel, byty radny
Rady Miejskiej w Pleszewie, pasjo-
nat, spotecznik i podr6znik oraz
Pawet Przybyt - ordynator oddzia-
tu chirurgicznego w Pleszewskim
Centrum Medycznym, radny pierw-
szej kadencji odrodzonego samorza-
du powiatowego.

Od lewej: Arkadiusz Ptak - burmistrz,

Ryszard Borkiewicz - zastuzony, Pawet Przybyt - zastuzony,
Btazej Kaczmarek - przewodniczacy Rady Miejskiej.

Swoje tytuty wreczyt takze samo-
rzad powiatowy. Wsrdéd uhonoro-
wanych Nagroda Starosty Pleszew-
skiego im. Artura Szenica znalazt sie
Ryszard Bosacki, znany ginekolog,
potoznik, dyrektor ds. medycznych
Pleszewskiego Centrum Medyczne-

y

Od lewej: Mirostaw Kuberka — przewodniczacy Rady Powiatu,

go. PoSmiertnie natomiast nagrode
starosty otrzymat Tomasz Kuber-
ka - wieloletni radny Rady Miejskiej
w Pleszewie, spotecznik, zastuzony
w staraniach o utworzenie powiatu
I instytucji o zasiegu powiatowym,
ceniony lekarz weterynarii.

Ewa Kuberka —Zzona $p. T. Kuberki, Ryszard Bosacki— nagrodzony,
Marek Zdunek — wicestarosta pleszewski.

- Tytuty nie sq przypadkowe, a takie
osoby warto nagradzac na rézne spo-
soby, aby kolejne pokolenia pleszewian
wiedziaty, kto tworzyt historie nasze-
go miasta, powiatu i regionu - mowit
podczas uroczystosci Arkadiusz Ptak,
burmistrz Pleszewa.

Nareszcie wiecej maluchéw

Po raz pierwszy od lat w MieScie i Gminie Pleszew urodzilo sie wiecej dzieci
niz w latach poprzednich. Liczba zgon6w nie wzrosta. Mimo to z roku na rok
mieszkancow MiG Pleszew ubywa. Dlaczego?

Zmniejszajaca sie liczba mieszkan-
céw to niestety ogdlna tendencja, kto-
ra widoczna jest réwniez w Pleszewie.
I cho¢ spadki sg niewielkie, to jednak
wystepuja cyklicznie od kilku lat. We-
dtug statystyk Urzedu Stanu Cywilne-
go w Pleszewie za 2024 rok aktualna
liczba mieszkancow miasta wynosi
15 214 o0séb, a gminy 27 575 oséb. To
odpowiednio 0 123 i 222 mieszkancéw
miasta oraz gminy mniej.

Pozytywnym aspektem jest jednak
wieksza liczba urodzen w poréwna-
niu z 2023 rokiem i brak przyrostu
liczby zgonoéw. - W 2024 roku urodzi-
to sie 220 nowych mieszkancow, czyli
0 33 maluszki wiecej niz w 2023 roku.
Wsréd urodzonych mamy 96 dziewczy-
nek i 124 chtopcéw - informuje Beata
Bilinska, kierownik USC w Pleszewie.
Najczesciej wybieranymi przez rodzi-

cOdw imionami byty: Maja, Helena i Lau-
ra dla dziewczynek oraz Jan, Antoni,
Ignacy, Aleksander, Stanistaw i Mikotaj
dla chtopcow.

- Dobrq wiadomosciq jest to, ze liczba
zgonow utrzymata sie ha poziomie z po-
przedniego roku, jednak wciqz wiecej
0s6b umiera niz sie rodzi - komentuje
burmistrz Pleszewa Arkadiusz Ptak.

LICZBA MIESZKANCOW MIG PLESZEW

B miasto ] gmina

Stad stan mieszkancow nadal sie kur-
czy. Wptyw na statystyki majg takze
meldunki. - Tendencja jest taka, Ze wie-
cej ludzi do Pleszewa przybywa niz sie
wyprowadza - mowi szefowa USC. Jed-
nak wcigz najwiekszym problemem,
ktéry ma wptyw na statystyki oraz bu-
dzet MiG Pleszew, jest zameldowanie.
- Kazdy, kto mieszka w Polsce, powinien
pamietac o tym, ze ma obowiqzek mel-
dunkowy. Dotyczy on obywateli polskich
oraz cudzoziemcoéw. Niestety mamy
w naszej gminie bardzo duzo ludzi
w tzw. szarej strefie, ktorzy u nas miesz-
kajg, ale nie sq zameldowani - nie majq

urodzenia
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w ogdle meldunku lub sq zameldowani
w innej gminie - dodaje B. Bilinska. Stad
tez réznica w danych pleszewskiego
USC i GUS-u. Za 2024 r. rozbiezno$¢ ta
wynosita ponad 1300 os6b w gminie.

Wzrost w stosunku do 2023 roku
zanotowany zostatl rowniez w liczbie
zawieranych matzenstw. Mieszancy
Miasta i Gminy Pleszew zawarli zwig-
zek matzenski 147 razy. To o 11 §lubow
wiecej niz poprzednio. 57 z nich zosta-
to zawartych w Urzedzie Stanu Cywil-
nego, z czego 5 poza jego budynkiem,
np. w plenerze. Spadta takze liczba roz-
wodow z 48 do 43.
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Kazdy ma swoj] maty problem

Sprawozdanie z dziatan minionego roku, pytania, dyskusje, ale i krytyka - tak mozna podsumowac
doroczne spotkania soteckie i osiedlowe, ktore odbyty sie w Gminie Pleszew. To okazja do
bezposredniego kontaktu z wtadzami i rozmow o problemach danej spotecznosci. Jakie sg najwieksze?

Przez dwa tygodnie niemal co-
dziennie burmistrz i jego zastepcy
spotykali sie z mieszkanicami wszyst-
kich sotectw i osiedli na terenie Miasta
i Gminy Pleszew. Spotkania obejmuja
przede wszystkim podsumowanie
minionego roku, ale to takze okazja
do oméwienia najbardziej biezacych
spraw kazdego z 28 sotectw i 10 osie-
dli. A probleméw jest sporo - duzych,
ale i mniejszych, czasem indywi-
dualnych. I cho¢ nad zadnym z nich
wtadze Miasta i Gminy Pleszew nie
przechodza obojetnie, nie wszystko
udaje sie zrobi¢ od razu czy rozwigzaé
natychmiast.

Wuyjasniajg podwyzki smieci

Przedstawiajgc =~ podsumowanie
z dziatalno$ci minionego roku i plany
na przysztos¢ wiele miejsca wtadze
Pleszewa poswiecity na wyjasnienie
podwyzek stawek za $mieci. Infor-
mowali, jak dziata system i dlacze-
go mieszkancy musza ptaci¢ wiecej.
- Nie chcemy sie usprawiedliwia¢, ale
pokazad, z czego to wszystko wynika.
Uswiadamiamy, ze kazda ztotéwka
wydana na Smieci, jest na ich zago-
spodarowanie przeznaczona. Nie mo-
zemy wydac tych pieniedzy na cos in-

nego - thumaczy Andrzej Jedruszek,
zastepca burmistrza. O powodach
podwyzek pisaliSmy w poprzednim
numerze Flesza (numer 16).

Nadal drogi i chodniki
na topie

- Niestety jest wiele spraw zgtasza-
nych przez mieszkaricéw, ktérych nie
moge rozwiqgza¢, poniewaz nie mam
kompetencji. Chodzi tu przede wszyst-
kim o drogi, ktére nalezq do samorzqdu
powiatowego lub - w przypadku drég
krajowych - do Generalnej Dyrekcji
Drég Krajowych i Autostrad - thtu-
maczyt podczas spotkan burmistrz
Arkadiusz Ptak. Kazdy zgloszony
problem i potrzeba modernizacji po
zebraniu przekazywana jest wedtug
kompetencji zarzadcy danej drogi.
- Duzym problemem jest bezpieczen-
stwo na drogach krajowych w gminie
Pleszew. Mieszkaricy Baranéwka nie
majq przejscia dla pieszych. Stqd, by
zwiekszy¢ bezpieczeristwo, wprowa-
dzilismy od tego roku szkolnego dowo-
zy i odwozy dzieci do szkét. Na skrzy-
zowaniu ulic Podgdrnej z krajéwkq
tez jest niebezpiecznie. Zgtaszamy te
problemy Generalnej Dyrekcji - méwi
Izabela Swigtek.

Co z salami wiejskimi?

0 ile w wiekszosci sotectw udato sie
wyremontowac sale wiejskie lub zbu-
dowacé wigwamy, o tyle dwie wsie maja
ktopot z miejscami do spotkan i inte-
gracji. Pierwsza z nich to Korzkwy,
gdzie w 2019 r. spalit sie wigwam. - Za
pienigdze z odszkodowania po pozarze
zostata wykonana dokumentacja pro-
Jjektowa sali. Czekamy na mozliwos¢ po-
zyskania srodkéw zewnetrznych na bu-
dowe - ttumaczyt Andrzej Jedruszek.

Na modernizacje swojej sali musza
tez poczeka¢ mieszkancy Bronowa
i Prokopowa. W tej ostatniej miejsco-

wosci  koszty wzrastajg, poniewaz
budynek jest wpisany do gminnej
ewidencji zabytkow i musi by¢ remon-
towany pod nadzorem konserwatora
zabytkow.

Wszystkie wnioski mieszkancéw
z zebran wiejskich s3 spisywane i roz-
patrywane. Czes$¢ z nich trafia do in-
nych organéw wedtug kompetencji.
- Doceniam, Ze jest dyskusja i sq gtosy
krytyki. To wazne, bysmy wiedzieli,
czy idziemy w dobrym kierunku. Bar-
dzo dziekuje mieszkaricom za udziat
w zebraniach - podsumowat bur-
mistrz Ptak.

Nowa droga do nowych blokéw

Samorzad pozyskat 3,5 mln zI na budowe nowej drogi w Pleszewie.
Ma by¢ ,dojazdoéwka” do nowych blokéw, ktorych budowa ruszy wkrétce.
Droga ma takze utatwi¢ dojazd do tamtejszych ,blizniakow”.

Chodzi o budowe drogi przy ul. 70
Putku Piechoty w Pleszewie - po le-
wej, stronie jadac w kierunku Kowa-
lewa - majacej potaczyc¢ sie z ul. Armii
Poznan. Bedzie to 700 metréw asfaltu,
dzieki ktéremu bedzie mozliwy do-
jazd do blokéw, ktére planuje juz nie-
bawem budowa¢ samorzad w ramach
SIM (Spotecznej Inicjatywy Mieszka-
niowej). - Planujemy budowe docelowo
dwéch budynkéw mieszkalnych z kre-
dytem w czynszu, czyli skierowanych

do mtodych ludzi, ktérzy nie majq zdol-
nosci kredytowej, ale sq w stanie ptaci¢
podwyzszony czynsz - informuje An-
drzej Jedruszek, zastepca burmistrza.
Droga utatwi takze dojazd do tam-
tejszego osiedla tzw. ,blizniakow”.
- Bedzie przebiega¢ wzdtuz galerii,
ktdrej budowa trwa, ale dodatkowo juz
poza dofinansowaniem zbudujemy tqcz-
nik z ul. Koralowg - ttumaczy A. Jedru-
szek. Zakres prac obejmuje takze budo-
we drogi dla rowerow i o$wietlenia.

Foto (UMiG Pleszew)

Foto (UMiG Pleszew)
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Jak sie badac i1 sie nie bac

Spotkaty sie trzy kobiety, by porozmawiac o nowotworach. By zacheci¢ mieszkancow do profilaktyki
i samobadania. By oswoic strach. | wymuyslity projekt ,,Kobiety dla Bliskich, dla Zycia - dla Ciebie”.

Projekt zrodzit sie ze spotkania
trzech pan: Izabeli Swigtek - zastep-
czyni burmistrza MiG Pleszew, Moni-
ki Tokarz-Grendy - koordynator ds.
opieki onkologicznej Pleszewskiego
Centrum Medycznego oraz Natalii
Katuznej z przychodni Vitamed Ple-
szew. - Choroby onkologiczne, cho¢ tak
czeste i dotykajqce wiele 0séb, wciqz sq
pewnym tabu. Aby je przetamac, oswo-
i¢ z tematem i promowac profilaktyke
postanowilismy jako samorzqd moc-
no sie zaangazowac. Postawilismy na
raka piersi, bo to najczesciej diagno-
zowany nowotwdor ztosliwy u kobiet
zaréwno w Polsce, jak i na sSwiecie.
Ale pomyslelismy tez o mezczyznach
- moéwi Izabela Swiatek. Rak jadra
to jeden z najczesciej wystepujacych
nowotworéw u miodych mezczyzn.
Najwiecej zachorowan, bo az 70%,
notuje sie miedzy 20. a 39. rokiem zy-
cia. Sg to nowotwory, ktére wykryte
we wczesnym stadium, sg w wielu

Y

W projekt zdrowotny mocno zaangazowaty sie pleszewskie Amazonki.

przypadkach w 100% wyleczalne.

Pierwszym etapem projektu byty
warsztaty dla uczniéw klas ésmych
pleszewskich szkét.
dziewczat prowadzity pleszewskie

Zajecia dla

Amazonki i uczyty przede wszystkim
samobadania na fantomach piersi

u$wiadamiajac, jak wazne jest wcze-
sne wykrycie choroby. Z chtopcami na
fantomach jader pracowatl natomiast
ratownik medyczny Dominik Kotaski.
- Zadbalismy takze, by szkolni opieku-
nowie grup réwniez byli zgodni pfciq
tak, Zeby warsztaty i spotkania z ludz-

Foto (UMiG Pleszew)

mi, ktorzy méwiq o intymnych i deli-
katnych sprawach, byty zorganizowa-
ne w sposéb maksymalnie komfortowy
i bezpieczny dla dzieci - informuje 1.
Swiatek.

Finatem projektu byta otwarta
konferencja, podczas ktdrej z prelek-
cjami wystapity specjalistki z zakre-
su onkologii klinicznej, psychologii,
fizjoterapii, radiologii przyblizajac
tematyke raka, opowiadajac o obja-
wach, sposobach wczesnego wykry-
wania, badaniach, leczeniu i psychice
w chorobie.

Podczas konferencji mozna byto
takze skorzysta¢ z porad dietetyka
klinicznego czy fryzjera (peruki), wy-
kona¢ podstawowe badania, nauczy¢
sie samobadania piersi i jader, a takze
zaczerpna¢ wiedzy ze stoisk przygo-
towanych m.in. przez krwiodawcow,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi-
nie, Sanepid, czy specjalistow zywie-
nia medycznego.

+~Wyjatkowi” na scianach ratusza

Maja swoje radosci, ale i problemy. Smieja sie i ptacza, przezywaja
emocje. S3 ,wyjatkowi”, bo tym, co odroéznia ich od innych jest tylko
niepelnosprawnosé. Portrety podopiecznych Srodowiskowego

Domu Samopomocy ozdobity $ciany pleszewskiego ratusza tworzac

niezwykla wystawe.

Pleszewski ratusz to nie tylko miej-
sce, gdzie zatatwia sie sprawy urzedo-
we. To takze miejsce, ktére wzbudza
emocje, uczy i odkrywa $wiat. A to
wszystko dzieki wyjatkowym wysta-
wom na $cianach korytarzy. - Kilka lat
temu wpadaliSmy na pomyst, Zze mozemy
da¢ naszym mieszkaricom cos wiecej niz
obstuge urzedowq. Mozemy im umoZzli-
wic¢ obcowanie z kulturq i sztukq. Spra-
wic, ze mogq poczuc emocje, Wyjs¢ z bu-
dynku z refleksjq. To takze okazja, by
poprzez fotografie czy obrazy pokazac
twérczos¢ lokalnych artystéw, nierzad-
ko amatoréw - wyjasnia Anna Bogacz,
rzeczniczka pleszewskiego ratusza.

Wraz z nadejSciem wiosny na
Scianach ratusza zawista szczegdl-

na wystawa po nazwa ,Wyjatkowi”.
To fotografie podopiecznych Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy
w Pleszewie. Z ,wyjatkowoscig” osob
z niepetnosprawnos$ciami zmierzyta
sie Beata Lukawska-Bartoszek, wy-
ksztatcona fotografka i nauczycielka,
ktéra na co dzien z fotograficznym
fachem zapoznaje uczniéw Zespotu
Szkét Technicznych w Pleszewie. - Po-
myst zrodzit sie niespodziewanie wspdl-
nie z psychologiem podopiecznych. Jed-
nak nie chciatam robic¢ portretéw, nie
znajqc ich bohateréw. Zrobilismy wiec
na poczqtku warsztaty fotograficzne,
podczas ktérych porozmawialiSmy so-
bie o fotografii, o uczuciach, a przede
wszystkim mogtam troszeczke ich po-
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obserwowac, pozna¢. Warunek sesji byt
jeden - ma by¢ naturalnie, bez udawa-
nia. Chcq sie Smiac - sie Smiejq, chcq pta-
ka¢ - ptaczq. I o te naturalnos¢ chodzi,
o to Ze sq tacy sami jak my, bo w kazdym
z nas jest cos wyjgtkowego i dobrze by-
toby to postrzegac¢ bez przyktadania
tzw. tatki - mowi autorka zdjec.

Efekt sesji jest wyjatkowy i wzbu-

dzajacy emocje. To takze forma tera-
pii dla podopiecznych domu, ktérzy
z ogromna ekscytacja uczestniczyli
W wernisazu ratuszowej wystawy.
Ich portrety mozna oglada¢ w godzi-
nach pracy ratusza od poniedziatku
do piatku.

Foto (UMIG Pleszew)
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Pleszewskie Love Story

Poznawali sie najczesciej w stynnej kawiarni

na Rynku albo na potancowkach. Niektorzy mieli
jednak bardzo oryginalne i dostowne Love Story.
Burmistrz Pleszewa wystuchat kilkudziesieciu
opowiesci matzenskich podczas uroczystosci
Ztotych Godow. Pary odebraty medale
Prezydenta RP za tak dtugi staz.

75 par z terenu Miasta i Gminy Ple-
szew odebrato z rgk burmistrza meda-
le Prezydenta RP za dtugoletnie pozy-
cie matzenskie. To matzenstwa, ktore
zostaty zawarte w 1974 roku. - Par,
ktére byty uprawnione do odbioru ta-
kiego wyrdéznienia byto w tym roczniku
101. Jednak tylko 75 zadeklarowato cheé
przyjecia medalu i te pary goscilismy na
uroczystosci w Zajezdni Kultury. Pozo-
stali otrzymali dyplomy od wtadz MiG
- ttumaczy Arkadiusz Ptak, burmistrz
MiG Pleszew.

Uroczysto$¢ dla kazdej pary byta
okazja do wspomnien swoich mito-
snych historii sprzed lat czy z wyjat-
kowego dnia Slubu. Najczesciej w tych
czasach jubilaci poznawali sie w jednej
z najbardziej popularnych pleszew-
skich kawiarni lub na potancéwkach,
zwlaszcza wiejskich. Byty tez dosc¢
dramatyczne opowiesci: Organizo-
walismy kulig, przed jej domem spa-
dtem z sanek. Jej ojciec mnie pozbierat
i przygarngt. I tak sie wszystko zaczeto
- méwi z przymruzeniem oka jeden
z jubilatéw. - My przezylismy ,, Love Sto-
ry” i to dostownie. Poznalismy sie w pra-
¢y, gdy ja rozmawiatam z kolezankg,
ze w kinie grajq ,Love Story” i bardzo
chciatabym pdéjsé, ale nie ma juz biletow.
Wtedy maj przyszty mqz zaproponowat,

zebym poszta z nim, bo on jeszcze ma
bilety. Bytam wniebowzieta - opowiada
pani Elzbieta.

Kazda taka jubileuszowa uroczy-
sto$¢ to takze kolejna proba odpowie-
dzi na odwieczne pytanie: jaka jest re-

cepta na tak dtugi staz matzenski? - Po
pierwsze kochac¢ kogos naprawde, po
drugie zrozumienie i duZo cierpliwosci
- méwi pani Elzbieta Bandosz. - Trze-
ba by¢ wyrozumiatym dla siebie, na nie-
ktére rzeczy przymknqgc¢ oko, niektdre

wziq¢ zZartem, a niektore serio - doda-
je pani Dorota Zarnowska. - 50 lat to
jest szmat czasu i moZemy powiedzie(,
ze przezyliSmy Zycie ciezkie, ale warto-
Sciowe. I dzisiaj nie musimy sie niczego
wstydzi¢ - podsumowuje jubilatka.

MALZENSTWA, KTORE ODEBRALY MEDAL PREZYDENTA RP Z OKAZJI ZLOTYCH GODOW:

* Teresa i Kazimierz Balcerowie

« Elzbieta i Bolestaw Banaszakowie
« Elzbieta i Marian Bandoszowie

* Krystyna i Zenon Baranczakowie
* Maria i Wojciech Bigonscy

« Danuta i Marek Bischoffowie

* Ewa i Janusz Bugajni

* Teresa i Marian Chatlinscy

« Grazyna i Henryk Chwatkowscy

* Maria i Eugeniusz Czajkowie

« Bogumita i Leszek Dryjanscy
 Henryka i Jan Dydynowie

* Krystyna i Mirostaw Fabisiakowie
« Barbara i Edward Franczakowie

« Danuta i Henryk Golinscy

* Lucyna i Roman Janiccy

« Barbara i Kazimierz Janczakowie
« Elzbieta i Ryszard Jedraszczykowie
 Maria i Tadeusz Jedrzejczakowie
» Anna i Zenon Kajdaniakowie

- Barbara i Andrzej Katuzni

* Henryka i Lucjan Kasprzykowie

« Ewa i Jerzy Kolasniewscy

* Regina i Jerzy Konieczni

* Teresa i Henryk Kostanowiczowie

* Krystyna i Henryk Kowalewiczowie
« Anna i Ryszard Kowalscy

« Urszula i Jézef Koztowiczowie

- Halina i Tadeusz Koztowscy

* Maria i Jan Krawczykowie

» Henryka i Jan Kretschmannowie

- Kazimiera i Wojciech Kubasowie

* Wiestawa i Stanistaw Maciejewscy
« Grazyna i Henryk Marciniakowie

« Krystyna i Zdzistaw Marciniakowie
* Teresa i Jan Nurscy

- Janina i Wtadystaw Ogoérkiewiczowie
+ Jolanta i Antoni Obaczowie

« Grazyna i Zenon Olbrichowie

* Helena i Zygmunt Osuchowie
 Bozena i Stefan Paterkowie

« Urszula i Tadeusz Perowie

* tucja i Stanistaw Piekielni

* Maria i Zbigniew Podemscy

- Jadwiga i Roman Purolowie

* Krystyna i Eugeniusz Radolinscy

« Ewa i Zbigniew Radomscy

« Eugenia i Leszek Richterowie

* Hanna i Jan Rorotowie

* Regina i Ludwik Ryfowie

» Ewa i Florian Siekierscy

» Maria i Zbigniew Skateccy

» Wanda i Czestaw Sobczakowie

- Halina i Stanistaw Sokotowscy

« Teresa i Hieronim Stencelowie

* Teresa i Henryk Szczepanscy

* Teresa i Kazimierz Szluzewiczowie
« Barbara i Zenon Szulcowie

- Danuta i Kazimierz Szulcowie

- Grazyna i Stanistaw Szurkowie

- Elzbieta i Waldemar Szuszczynscy
* Barbara i Bolestaw Szwatkowie

* Barbara i Zdzistaw Szwarnowscy
» Maria i Stanistaw Szymczakowie

* Barbara i Ryszard Szyszkowiakowie
* Renata i Janusz Szyszkowie

* Krystyna i Andrzej Symenkowie

* Maria i Zdzistaw Trelowie

* Gabriela i J6zef Wachowiakowie
* Lucyna i Kazimierz Walczakowie

» Maria i Bogdan Wtodarczykowie

» Ewa i Bogumit Woldanscy

« Zofia i Henryk Wréblewscy

« Jolanta i Marek Zajdelowie

« Dorota i Stanistaw Zarnowscy

Kamienne Gody mieszkancow Taczanowa Drugiego

Pani Janina i Pan Stanistaw obchodzili w marcu 70. rocznice $lubu!
- Nie pamietam odkqd pracuje w samorzqdzie, by ktoras z par matzeriskich

w naszej gminie miata taki staz. To zaszczyt méc im pogratulowaé
- komentowal burmistrz Arkadiusz Ptak.

Pani Janina i Stanistaw Szyputowie
mieszkajg w Taczanowie Drugim. Toro-
dzinna wie$ Pani Janiny, maz pochodzi
z Sowiny. Poznali sie u kolegi na wese-
lu. Po roku znajomosci wzieli slub - cy-

wilny w siedzibie Gromadzkiej Rady
Narodowej w Kuczkowie, kos$cielny
w kaplicy w Taczanowie Drugim. [ tak
oto idg razem przez zycie juz od 70 lat.

Mieszkaja w domu, ktéry zbudowat

Pan Stanistaw razem z jedng ze swo-
ich cérek i jej rodzing. Druga mieszka
w Ostrowie Wlkp. Panstwo Szyputo-
wie majg piecioro wnukéw i tyle samo
prawnukow.

Gratulacje ztozyt jubilatom bur-
mistrz i najblizsza rodzina. Co ciekawe
-wjubileuszu uczestniczyt takze swia-
dek zaslubin Pan Jan Winiecki.

Foto (UMiG Pleszew)
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Mapa nowych
ustug spotecznych

Wraz z przeksztatceniem Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Centrum Ustug Spotecznych w Pleszewie mieszkancy moga skorzysta¢ z no-
wych iatrakcyjnych ustug. - To ,odczarowanie” pomocy spotecznej, jakq znalismy
do tej pory. Wprowadzone ustugi sq ofertq skierowanq do kazdego - méwi Iza-
bela Swiatek, zastepca burmistrza. Przedstawiamy zatem mape nowych ustug
- warto wiedzie¢, warto korzystac!

Fizjobalans

» ustuga mobilnej fizjoterapii - bezposrednia wizyta fizjoterapeuty w domu
pacjenta

* masaz, rehabilitacja, terapia manualna, inne procedury fizjoterapeutyczne

Dla kogo?

* 0soby starsze 60+

» 0soby z niepetnosprawnoscig

» 0soby wymagajgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu

*» 0soby samotne

Koszt: 30 zt za jedng godzine

Jak skorzystac?
Skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew
tel. 503 730 960 (pon. - pt. w godz. 7.30 - 14.30)

Ustuga w ramach projektu ,Rozwadj Wielkopolskiej Sieci Centréw Ustug Spotecznych”
wspatfinansowanego ze srodkdw Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW),
wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

Generator Mocy

» wspomaganie aktywnosci fizycznej i kondycji psychicznej
* zajecia ruchowe

» warsztaty zdrowego odzywiania

* ¢wiczenia pamieci i koncentracji

Dla kogo?

» osoby starsze 60+

Koszt: 20 zt na miesigc niezaleznie od ilosci zajec

Jak skorzystac?
Skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew
tel. 503 730 960 (pon. - pt. w godz. 7.30 - 14.30)

Ustuga w ramach projektu ,Rozwaj Wielkopolskiej Sieci Centréw Ustug Spotecznych”
wspotfinansowanego ze srodkdw Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW),
wspotfinansowanego ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

f 8 Bezpiecznik

* indywidualne poradnictwo psychologiczne

* spotkanie z psychologiem

» w kolejnych etapach mozliwos¢ porady prawnej, dietetyczne;j,
terapeutycznej w zaleznosci od pofrzeb

Dla kogo?

* osoby doroste

* szczegdlnie osoby doswiadczajgce przemocy domowej, bedgce w kryzysie
psychologicznym

* 0soby z niepetnosprawnoscia

Koszt: bezptatnie

Jak skorzystac?
Skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew
tel. 503 730 960 (pon. - pt. w godz. 7.30 - 14.30)

Ustuga w ramach projektu ,Rozwaj Wielkopolskiej Sieci Centréw Ustug Spotecznych”
wspotfinansowanego ze srodkéw Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW),
wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

Centrum
eMOCja

* nowe miejsce spotkan i ustug - Pleszew, ul. Rynek 10

» wielowymiarowe wsparcie rodzin, szczegadlnie rodzicéw i dzieci

* Wsparcie seniorow

» cykle warsztatow i kursow

« treningi kompetencji spotecznych i rodzicielskich

* psycholog dzieciecy

» mediator rodzinny

» mozliwosc bezptatnego skorzystania z pomieszczen centrum na
indywidualne wsparcie, mediacje, spotkania itp. (nie biznesowe)

Dla kogo?

* osoby doroste

* rodziny borykajgce sie z problemami opiekunczo-wychowawczymi

* rodziny w kryzysie

= dzieci i mtodziez zagrozona kryzysami psychicznymi i uzaleznieniami
behawioralnymi

» stowarzyszenia, kluby, grypy nieformalne (wynajem pomieszczen)

Koszt: bezptatnie

Jak skorzystac?

Skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew

tel. 503 730 960 (pon. - pt. w godz. 7.30 - 14.30)

Ustuga w ramach projektu ,Rozwaj Wielkopolskiej Sieci Centrow Ustug Spotecznych”
wspotfinansowanego ze srodkdw Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW),
wspotfinansowanego ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

PRZYSTAN RODZICA

Dla kogo?

* rodzice z problemami opiekurczo-wychowawczymi
Koszt: bezptatnie

Jak skorzystac?

KLUB RODZINY

Dla kogo?

* rodziny z terenu Miasta i Gminy Pleszew (szczegolnie
z obszarow wiejskich)

Koszt: bezptatnie

Jak skorzystac?

SKRZYDtA WSPARCIA

* grupa samopomocowa
* spotkania ze specjalistami z réznych dziedzin

* wymiana doswiadczen

* dzielenie sie przezyciami, emocjami, praktycznymi poradami
Dla kogo?

» dla 0sob z niepetnosprawnosciamiiich rodzicéw /opiekundow
Koszt: bezptatnie

Jak skorzystac?
Skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew, tel. 606 877 306 lub po
prostu przyjdz - kazdy trzeci pigtek miesigca godz. 17.00

Dziatanie w ramach projektu ,Rozwoj Wielkopolskiej Sieci Centréw Ustug Spotecznych”
wspotfinansowanego ze srodkdw Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW),
wspatfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)
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Pleszewskie Centrum
Wsparcia Seniora

= zrodto informacji o ofercie ustugowej dedykowanej seniorom dostepnej
W miescie i gminie

» mozliwos¢ swobodnej rozmowy, wymiany informacji, zgtaszania potrzeb
senioréw

Dla kogo?

« dla osdb starszych

Koszt: bezptatnie

Jak skorzystac?

Przyjdz do CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew (pon. - pt.

w godz. 7.30 - 14.30, dyzur popotudniowy - pon.15.00 - 16.00)

lub zadzwon tel. 518 464 043 lub 62 580 12 05, wew. 124 lub 24

Ustuga w ramach projektu ,Wielkopolskie telecentrum opieki” wspatfinansowanego ze srodkow
Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW), wspotfinansowanego ze srodkdw
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

m Pakiet wsparcia

* cykl szkolen z pierwszej pomocy i opieki medycznej
» warsztaty z psychologiem

Dla kogo?

» formalni i nieformalni opiekunowie osdéb starszych
Koszt: bezptatnie

Jak skorzystac?

skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew
tel. 518 464 043 lub 62 580 12 05 wew. 124 lub 24

Ustuga w ramach projektu ,Wielkopolskie telecentrum opieki” wspotfinansowanego ze srodkow
Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW), wspatfinansowanego ze srodkdw
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

0 Opaska seniora

* specjalna opaska telemedyczna

» zapewnia mozliwosc szybkiego wezwania pomocy w sytuacji nagtego
zagrozenia, monitorowanie najwazniejszych parametréw zdrowotnych,
staty kontakt z teleopieka

Dla kogo?

* osoby starsze 60+

Jak skorzystac?

Skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew

tel. 62 580 12 05 wew. 30 oraz 124

Ustuga w ramach projektu ,Wielkopolskie telecentrum opieki” wspatfinansowanego ze srodkow
Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW), wspotfinansowanego ze srodkdw
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

OPIEKA WYTCHNIENIOWA

= wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig
opieke nad osobami z niepetnosprawnosciami
» mozliwosc uzyskania bezptatnej, doraznej, czasowej pomocy w opiece nad
osoba z niepetnosprawnosciag
Dla kogo?
Cztonkowie rodzin lub opiekunowie, ktorzy zamieszkujg we wspalnym go-
spodarstwie domowym i sprawujg bezposrednig opieke nad:
* dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,
» dorostymi osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
* orzeczenie 0 znacznym stopniem niepetnosprawnosci albo
* orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osdb
niepetnosprawnych (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 100, z p6zn. zm) poprzez
mozliwosc uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi
opieki wytchnieniowe;j.
Jak skorzystac?
skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew
tel. 62 580 12 05, wew. 36 (pon. - pt. w godz. 7.30 - 14.30)

Ustuga w ramach Programu finansowanego z ,Funduszu Solidarnosciowego”.

Centrum
‘ lﬁj S Ustug Spotecznych

w Pleszewie

m Asystent seniora

» aktywizacja spoteczna i fizyczna, mobilizacja do dziatania

* organizowanie czasu wolnego

» 260 godzin asystentury

Dla kogo?

* osoby starsze i samotne

Koszt: bezptatnie dla uczestnika, wynagrodzenie dla asystenta
Jak skorzystac?

Skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew

tel. 62 580 12 05 wew. 124 lub 24, 518 464 043

Ustuga w ramach projektu ,Wielkopolskie telecentrum opieki” wspaotfinansowanego ze srodkdw
Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW), wspotfinansowanego ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

OSTOJA SENIORA

* grupa samopomocowa
» otwarte spotkania dla senioréw

Dla kogo?

* seniorzy z Miasta i Gminy Pleszew

Koszt: bezptatnie

Jak skorzystac?

Przyjdz do Centrum eMQOCJa przy ul. Rynek 10

Terminy - skontaktuj sie z CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew
tel. 606 877 306

Dziatanie w ramach projektu ,Rozwdj Wielkopolskiej Sieci Centrow Ustug Spotecznych”
wspotfinansowanego ze srodkéw Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW),
wspotfinansowanego ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

PUDELKO ZYCIA

= zawiera informacje o chorobach i zazywanych lekach

« utatwienie dziatania stuzbom ratowniczym w stanach zagrozenia zdrowia
i zycia

* szybsza pomoc lekarska

Dla kogo?

« dla os6b starszych, chorych, samotnych

Koszt: bezptatnie

Jak skorzystac?

Przyjdz odebrac pudetko do CUS, ul. Stowackiego 19A, Pleszew
lub zadzwon tel. 62 580 12 05 wew. 36

ASYSTENT OSOBISTY
0SOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Dla kogo?
» dzieci do ukonczenia 16 roku zycia posiadajace orzeczenie
o0 niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu
0 niepetnosprawnosci
» 0soby z niepetnosprawnosciami posiadajgce orzeczenie:
* 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
* 0 umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci albo
* fraktowane na réwni z orzeczeniami wymienionymi w lit. a i b, zgodnie
zart.5iart. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodo-
wej i spotecznej oraz zatrudnianiu osab niepetnosprawnych

Jak skorzystac?
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Pienigdze dojechaty na S’racje Biblioteka

Spore srodki finansowe pozyskata pleszewska
biblioteka z rzgdowych programow.

Dzieki zastrzykowi gotowki w naszej ksigznicy
sporo bedzie sie dziato. - Udafto sie, wiec ruszamy
z realizacjq trzech zupetnie nowych projektow.
Bedzie to wiele niesamowitych dziatan dla wszyst-
kich czytelnikow, od najmtodszych po najstarszych
- mowi dyrektorka Zuzanna Musielak-Rybak.

Na co moga liczyc czytelnicy?

Biblioteka ponad
112 tys. zt z programéw Ministra Kul-

pozyskata

tury i Dziedzictwa Narodowego na re-
alizacje swoich trzech autorskich pro-
jektow. Beda wiec zajecia edukacyijne,
warsztaty, animacje i oczywiscie spo-
tkania autorskie.

Pierwszy projekt to Stacja Bibliote-
ka. Kierunek dialog obejmujacy spo-
tkania z czolowymi polskimi reporte-
rami, m.in. z Wojciechem Jagielskim,
Dariuszem Rosiakiem, Joanng Kuciel-
-Frydryszak, Anna Kaminska, Magda-

leng Grzebatkowska.

Drugi z zaplanowanych projektéow
o nazwie Stacja Biblioteka - Twoja
stacja! pozwoli m.in. na organizacje
spotkan z popularnymi autorkami
- Weronika Ancerowicz i Weronika
Plotg, czy warsztatow edukacyjnych
z autorami poradnikéw dla mtodzie-
7y, gdzie omawiane beda tematy do-
tyczace probleméw, z ktérymi mierza
sie obecnie nastolatkowie.

W trzecim projekcie Na torach li-
teratury znalazto sie az 16 wydarzen

Warto zapobiega¢ chorobom

0 powszechnoSci szczepionek na grype czy covid-19 méwic juz nie

trzeba. Sa jednak bezplatne szczepienia ochronne, o ktérych méwi sie
rzadko, mimo Ze choroba wystepuje czesto. O jakie choroby chodzi?

W przychodniach POZ dostepne
sa bezptatne szczepienia dla okre-
Slonych grup wiekowych. Warto
wiedzie¢ i skorzystaé¢, by uchronic¢
sie przed chorobg, ktéra moze do-
prowadzi¢ do powaznych powiktan
lub nawet $mierci.

Grupa, o ktorg szczegodlnie trze-
ba zadba¢ s3a seniorzy. - Dla oséb
powyzej 65 roku zycia dostepne sq
bezptatne szczepionki przeciwko RSV
czyli wirusowi powodujgcemu zaka-
zenia drég oddechowych. Ta sama
grupa wiekowa, ale ze zwiekszonym
ryzykiem zachorowalnosci moze za-
szczepic¢ sie przeciwko pétpascowi,
czyli ostrej wirusowej chorobie za-
kaznej. Jest to ten sam wirus, ktory
wywotuje ospe wietrzng -
Natalia Katuzna z przychodni Vi-

informuje

tamed w Pleszewie. - Zwiekszone
ryzyko zachorowania na pétpasiec

to wystepowanie m.in. takich chordb
jak: cukrzyca, przewlekte choroby ser-
ca czy nerek, choroby nowotworowe,
stwardnienie rozsiane czy tuszczyca
- dodaje.

Szczepionki na po6tpasiec dostep-
ne sg takze z 50-procentowg znizka
dla oséb 18+ ze zwiekszonym ryzy-
kiem zachorowania. Przeciwko RSV,
za potowe ceny zaszczepig sie takze
seniorzy powyzej 60 roku zycia.

Kolejng szczegdlna grupa troski
sg kobiety w ciazy. - One tez mogq sie
bezptatnie zaszczepic¢ przeciwko RSV
szczegdlnie po to, by chronié¢ niemow-
leta. Ten wirus jest bowiem dla nich
szczegolnie grozny. Wywotuje zapale-
nie oskrzelikéw, zapalenie ptuc, a na-
wet martwicze zakazenie drég odde-
chowych - méwi N. Katuzna.

O szczepienianalezy pytaclekarzy
rodzinnych w przychodniach POZ.

literackich takich, jak: przedstawie-
nia teatralne, animacje, warsztaty
z ilustratorem, czy miedzypokolenio-
we warsztaty opowiadania basni. To
wtasnie ten projekt obejmuje réwniez
cykl spotkan autorskich i rozmowy
z pisarzami. Pleszew odwiedzg m.in:
Krzysztof Wielicki, Manuela Gretkow-
ska, Marzena Rogalska, Iwona Kien-
zler oraz Robert Matecki.

Nowoscig w pleszewskiej ksigznicy
bedzie takze podejmowanie tematéw
zwigzanych z dostepnoscia i wiacza-

niem o0s6b z niepetnosprawnoscig

oraz seniorow w dziatania instytucji
kultury. Pleszewska biblioteka zna-
lazta sie w gronie 50 instytucji z ca-
tej Polski, ktore odbeda cykl szkolen,
wezma udziat w wizytach studyjnych,
by pozna¢ dobre praktyki w zakresie
dostepnosci, otrzymajg wsparcie eks-
pertéw w ramach tutoringu i indywi-
dualnych konsultacji oraz opracuja
autodiagnoze swojej instytucji i stwo-
rza strategie wdrazania dostepnosci.

BEZPLATNE BADANIA PROFILAKTYCZNE
JELITA GRUBEGO

Bezptatne badanie na obecnos¢ krwi utajonej w kale dla oséb
w wieku 50-74 lata, ktére ucza sie, pracuja lub zamieszkuja na
obszarze wojewddztwa wielkopolskiego, u ktérych
nie rozpoznano wczesniej nowotwordéw ztosliwych jelita
grubego i odbytnicy i ktdre nie byty leczone w tym zakresie.

Spotkanie edukacyjne poprzedzajace badanie:
20 maja 2025 ., godz. 17.15
Zajezdnia Kultury w Pleszewie, ul. Kolejowa 3.

Odbiér przygotowanego materiatu do badania:
27 maja 2025 r., godz. 12.00-16.00
Zajezdnia Kultury w Pleszewie, ul. Kolejowa 3.

Warunkiem udziatu w badaniu jest:
- obecno$¢ na spotkaniu edukacyjnym,
- posiadanie przy sobie dokumentu tozsamosci,
- uzupetnienie i podpisanie formularzy rekrutacyjnych
oraz testéw wiedzy,
- osobiste oddanie prébki do badania
W wyznaczonym terminie.

Wiecej informacji na temat badania i profilaktyki:
www.badaniaopen.pl

Foto (Biblioteka Publiczna MiG Pleszew)
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Stulatka z Rokutowa

Swoje setne urodziny swietowata Pani Czestawa

Marciniak z Rokutowa. Tu sie urodzita, choc wczesne
dziecinstwo spedzita we Francji, a mtodos¢ w Jarocinie.

Teraz wiedzie szczesliwe zycie w gronie najblizszej

rodziny. Z zyczeniami do jubilatki pospieszyt oczywiscie

burmistrz Arkadiusz Ptak.

Czestawa Marciniak urodzita sie
24 marca 1925 r. w Rokutowie jako
najstarsza z trzech cdérek panstwa
Florczakow. Majac zaledwie dwa
lata wyjechata z rodzicami do Fran-
cji, gdzie ojciec pracowat w kopalni.
Po tragicznej $mierci ojca podczas
pracy rodzina wrécita do Polski i za-
mieszkata ponownie w Rokutowie. Tu
Pani Czestawa uczeszczata do szko-
ty podstawowe;j.

Po wybuchu wojny jako nastolat-
ka pracowata w niemieckim majatku
w miejscowosci Turowy jako opie-

kunka do dzieci i pomoc domowa.
Po zakoniczeniu dziatan wojennych
opuszczajacy folwark Niemcy zabrali
Panig Czestawe ze soba. Udato jej sie
zbiec na granicy polsko-niemieckiej.
Wraz ze swoim kolegg uciekali w nocy
pieszo ukrywajac sie w polskich go-
spodarstwach. Po kilku dniach uda-
o im sie dotrze¢ do Rokutowa, gdzie
przez kilka kolejnych miesiecy Pani
Czestawa pracowata w tamtejszych
gospodarstwach.

Kolejnym etapem jej zycia byt po-
byt u rodziny w Jarocinie, ktéra pro-

wadzita zaktad krawiecki. Tam na-
uczyta sie zawodu i zdobyta praktyke.
Po powrocie do rodzinnej miejscowo-
$ci otworzyta swoje mate domowe
krawiectwo.

W latach 60-tych wyszta za maz za
Antoniego Marciniaka. Matzenstwo
doczekato sie jednej corki Ireny, ale
jest i zie¢ Lucjan oraz cztery wnucz-
ki, dziewiecioro prawnukéw i pie-
cioro praprawnukoéw. Dzi$ jubilatka
wiedzie szczesliwe zycie mieszkajac
z corka w domu rodzinnym, ktéry
jest zawsze peten gosci. - Jest bardzo

Pani Czestawa z wnuczkami

skromng osobg, dla ktdrej najwaz-
niejsza byta i jest rodzina. Kochana,
szczera i pracowita. Cate swoje zycie
poswiecita pomaganiu w wychowaniu
wszystkich wnuczgt. To taki skarb dla
catej naszej rodziny - mowig bliscy
Pani Czestawy.

Na urodziny do stulatki zostat za-
proszony burmistrz Arkadiusz Ptak,
ktory procz zyczen od siebie przy-
wi6zt takze stowa uznania od premie-
ra Rzeczypospolitej Polskiej.

Wazne rozmowy o rolnictwie

Juz po raz czwarty w Zajezdni Kultury odbylo sie Forum Rolnicze
Miasta i Gminy Pleszew. - Obecnie mamy trudnq sytuacje, bo z zewngtrz
naplywajq rézne choroby, warto wiec dyskutowa¢ i wymieniaé
doswiadczenia - komentuje Jan Noskowski, inicjator wydarzenia.

IV Forum Rolnicze Miasta i Gmi-
ny Pleszew ponownie zgromadzito
osoby zwigzane z szeroko pojetym
rolnictwem. Wydarzenie zainicjo-
wane przez Jana Noskowskiego,
przewodniczgcego Komisji Wsi i Rol-
nictwa Rady Miejskiej w Pleszewie
byto okazja do wymiany do$wiad-
czen, zdobycia cennej wiedzy i spo-
tkania z przedstawicielami réznych
instytucji.

Na scenie Zajezdni Kultury wy-
stapili przedstawiciele Banku Spot-
dzielczego, Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa, Kasy Rol-
niczego Ubezpieczenia Spotecznego,
Powiatowego Lekarza Weterynarii,
Panstwowej Inspekcji Ochrony Ro-
$lin i Nasiennictwa, Zespotu Szkét
Centrum Ksztatcenia Rolniczego
w Marszewie, Osrodka Doradztwa
Rolniczego oraz Powiatowej Rady
Wielkopolskiej Izby Rolniczej. - Uwa-
zam, ze takie forum jest potrzebne,

poniewaz nowinki w rolnictwie sq
kazdego roku coraz wieksze. Obecnie
mamy trudnq sytuacje, bo z zewnqtrz
naptywajq rézne choroby, warto wiec
dyskutowac i wymienia¢ doswiadcze-
nia - komentuje Jan Noskowski, ini-

cjator wydarzenia.

Foto (UMiG Pleszew)

Nic bez nich

Dzialaja spotecznie, zrzeszaja grupy ludzi i tworza wiele wspaniatych
wydarzen i projektéw. Organizacje pozarzadowe z terenu Miasta i Gminy
Pleszew docenit burmistrz podczas spotkania noworocznego.

- Bez was nie bylibysmy w stanie zrealizowa¢ wielu celéw - mowil podczas

spotkania przewodniczacy Rady Miejskiej.

Ponad setka organizacji pozarza-
dowych, grup nieformalnych, dziata-
czy indywidualnych tworzy i wzbo-
gaca oferte kulturalng i spoteczna
Miasta i Gminy Pleszew podejmujac
wiele inicjatyw. Okazja do podzie-
kowan za zaangazowanie i aktywna
dziatalno$¢ byto spotkanie noworocz-
ne zorganizowane przez samorzad.
- Wspétpraca z waszymi organizacja-
mi jest niezbedna. Bez was nie byliby-

smy w stanie zrealizowa¢ wielu celéow

- moéwit Btazej Kaczmarek przewod-
niczacy Rady Miejskiej w Pleszewie.
- Gdy osoby spoza naszej gminy py-
tajq mnie, jak to robimy, Ze u nas tyle
sie dzieje, zawsze odpowiadam, ze to
wszystko dzieki ludziom, ktorzy w swo-
im dziataniu wykazujg ponadprzeciet-
nq aktywnos¢ - podkreslat Arkadiusz
Ptak, burmistrz Pleszewa. W ramach
podziekowan za dziatalno$¢ odbyt
sie takze koncert muzycznego duetu
Chojnacka//Chojnacki.

Foto (UMiG Pleszew)
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Oferta dla osob z niepetnosprawnoscig

Osoby z niepetnosprawnoscig borykajg sie w swoim zyciu z wieloma
niedogodnosciami i problemami. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Pleszewie prowadzi szereg dziatan, ktorych celem jest poprawa jakosci
ich zycia. Mieszkancy powiatu mogg ubiegac sie o wsparcie finansowe,
ktore utatwi codzienne funkcjonowanie, rehabilitacje czy edukacje.

Jaka pomoc oferuje PCPR?
Dofinansowanie do zakupu
sprzetu i Srodkéw pomocniczych
Osoby z orzeczeniem o niepetno-
sprawno$ci moga otrzymac Srodki
na zakup np. protez, kul, wézkoéw in-
walidzkich, balkonikéw, a takze pie-
luchomajtek czy cewnikéw - czyli pro-
duktéw niezbednych do codziennego
funkcjonowania i zachowania higieny.
Zakup sprzetu rehabilitacyjnego
do uzytku domowego

PCPR wspiera zakup urzadzen reha-
bilitacyjnych zaleconych przez leka-
rza, ktére nie sg refundowane przez
NFZ - np. rowerkéw treningowych,
rotoréw czy specjalistycznych 16zek.
Turnusy rehabilitacyjne

Dzieci i dorosli z niepetnosprawno-
$ciami mogg uczestniczyé w 14-dnio-
wych turnusach z zajeciami ruchowy-
mi, spotecznymi i terapeutycznymi.

To nie tylko szansa na poprawe zdro-
wia, ale tez integracje i aktywiza-
cje spoteczna.
Likwidacja barier
PCPR dofinansowuje usuniecie:
¢ barier architektonicznych
(np. montaz windy, poreczy, prze-
budowa tazienki),
¢ Dbarier technicznych (np. zakup
specjalistycznych urzadzen),
¢ barier w komunikowaniu sie
(np. sprzet dla os6b niestyszacych
lub niewidomych).
Program ,,Aktywny Samorzad”
W ramach tego programu osoby z nie-
petnosprawnos$ciami mogg starac sie
o wsparcie w kontynuowaniu nauki,
likwidacji barier transportowych, po-
moc w utrzymaniu zatrudnienia czy
dostep do informacji. Nabdér wnio-
skow trwa w 2025 r. do 31 sierpnia
(w zaleznosci od modutu).

Zespot ds. Orzekania

o Niepetlnosprawnosci

Dziala przy PCPR w Pleszewie.
Wydaje orzeczenia dla dzieci i do-
rostych, legitymacje osoby niepet-
nosprawnej (uprawniajace np. do
znizek komunikacyjnych) oraz karty
parkingowe. Na podstawie orzecze-

rI

nia mozna ubiega¢ sie o wsparcie
w rehabilitacji, zatrudnieniu, terapii
czy opiece.

Jak ztozy¢ wniosek?
Dokumenty mozna sktadac:

 osobiscie w siedzibie PCPR: ul. Ka-
zimierza Wielkiego 7a, pok.nr 1,

e elektronicznie przez System Ob-
stugi Wsparcia (SOW),

e lub pobra¢ formularze ze strony:
www.pcpr-pleszew.pl.
Szczegbétowych informacji udzie-

laja pracownicy PCPR pod nr tel. (62)

742 01 61. Godziny przyjec: ponie-

dziatek-piatek, 7:30-15:30.

Polsko-amerykanskie spotkania

Uczniowie pleszewskich szk6t wspétpracuja ze Stanami Zjednoczonymi.

Grupa z Kowalewa poleciata na Floryde, a do Pleszewa przybyli liceali$ci

z Georgii. Byla spora dawka nowej wiedzy, ale i integracja i kontakt

z jezykiem angielskim.

Grupa uczniow z ZSP w Kowalewie
poleciata na Floryde, by wzig¢ udziat
w Szczycie Miedzynarodowym 2025
organizowanym przez zaprzyjaz-
niong szkote Pompano Beach High
School. To efekt wspotpracy z pla-
c6wka zza oceanu zainicjowanej i od
lat rozwijanej przez nauczycielke Te-
rese Zielinska. - Matematyczka i mi-
tosniczka nowych technologii rozwija
wspotprace od lat, dzieki czemu szkota
z Florydy wystosowata zaproszenie na
organizowane przez siebie wydarzenie
- méwi Elwira Lucka, dyrektorka ko-
walewskiej szkoty.

Uczniowie i nauczyciele spedzili
w USA kilka dni, by rozwija¢ wspoét-
prace i integrowac sie oraz uczy¢ na

globalng skale. A okazji ku temu byto
wiele, bowiem w szczycie brato udziat
160 0séb z 15 krajéw z catego Swiata.

Mtodziez dzieki temu miata mozli-
wo$¢ poznania wielu kultur i podzie-
lenia sie swoimi do$wiadczeniami.
Licealistéw z Wesleyan High
School w Georgii gos$cili natomiast
uczniowie Niepublicznego Liceum
Ogolnoksztatcacego w Pleszewie.
Wszystko dzieki miedzynarodowej

Fundacji ,Bread of Life”, ktorej od-

Foto (NLO)

dziat dziata w Pleszewie pod okiem
Konrada Swiderskiego. - Cho¢ razem
spedzilismy tylko jeden dzien, byta to
wspaniata integracja, wiele rozméw,
tarnica, muzyki i sportu. MogliSmy po-
kaza¢ naszym réwiesnikom z Ameryki,
jak wspaniate sq szkoty i ludzie w Pol-
sce - podsumowuja wizyte ucznio-
wie NLO.

Foto (Freepik.com)

Foto (ZSP Kowalew)
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Historia

U Jerana

Katarzyna Rutkowska — Muzeum Regionalne w Pleszewie

To miejsce, ktdrego juz nie ma. Jeszcze przed | wojng swiatowa, pod
pruskim zaborem funkcjonowata w Pleszewie ,0BERZA ZUR SONNE”,
czyli ,,Ku stoncu”. Byta zlokalizowana przy ul. Malinskiej 32.

Dzis w fym miejscu znajduje sie myjnia samochodowa - tuz przy rondzie
u zbiegu ulic Malinskiej, Targowe]j i Kazimierza Wielkiego.

Whascicielem knajpy byt najpierw
Adalbert Jeran. Dlatego potocznie
nazywano to miejsce ,U Jerana”. Jego
corka, Maria Jeran wyszta za maz za
Franciszka Bocianskiego, wtasciciela
firmy przewozowej. Matzenstwo pro-
wadzito oberze w okresie miedzywo-
jennym, az do wybuchu Il wojny $wia-
towej, modyfikujac nieco jej nazwe.
By¢ moze doszli do wniosku, ze wraz
z odzyskaniem niepodlegto$ci marsz
oku stoncu” sie zakonczyt, w zwiaz-
ku z tym w okresie Il Rzeczpospolitej
oberza nazywana byta ,Pod Storicem”.
Ale i tak wiekszo$¢ pleszewian mo-
wita, ze idzie ,do Jerana”. Wtasciciele,
wykorzystujgc obszerny ogréd, ktory
znajdowat sie na tytach posesji, a ktory
siegat az do toréw kolejki waskotoro-
wej, organizowali szczegdlnie w okre-
sie letnim huczne zabawy, ktoére $cia-
gaty pleszewian, stad funkcjonujacy
slogan reklamowy ,U Jerana do rana”.

Franciszek Bocianski byt o rok star-
szym bratem Ludwika Bocianskiego -
przywodcy pleszewskiego powstania
wielkopolskiego, a w miedzywojniu
wojewody wilenskiego i wojewody
poznanskiego. Stosunki miedzy brac-
mi byty dos¢ chtodne, cho¢ obydwaj
w czasie [ wojny $wiatowej byli wcie-
leni do armii pruskiej i walczyli na

froncie zachodnim. Franciszek jednak
byt hallerczykiem, a Ludwik - pitsud-
czykiem. Ludwik byt zdeklarowanym
abstynentem, tymczasem Franciszek,
jako restaurator, juz niekoniecznie.
Sytuacja oberzy zmienita sie ra-
dykalnie we wrze$niu 1939 r. wraz
z wkroczeniem wojsk niemieckich do
Pleszewa. Franciszek Bocianski zostat
aresztowany, gléwnie ze wzgledu na
pozycje brata i osadzony w wiezie-
niu przy ul. Kaliskiej. I wtedy stata
sie rzecz niesamowita. W domu Bo-
cianskich przy ul. Malinskiej policja
niemiecka przeprowadzita rewizje
domowa, podczas ktdrej policjant
o nazwisku Koch znalazt zdjecie
grupe
z okresu [ wojny Swiatowej. Na nim

przedstawiajace zolnierzy

Foto (Archiwum MR)

rozpoznat siebie i swojego kolege
z okop6w - Franciszka Bocianskiego.
W wyniku interwencji niemieckiego
policjanta Franciszek zostat zwol-
niony z wiezienia i tym samym ocalit
zycie. Kilkana$cie dni p6zniej bowiem
pozostali zaktadnicy zostali rozstrze-
lani w lasku malinskim.

We wrze$niu 1939 r. zmienit sie
charakter tego miejsca. Sala restau-
racyjna zostata przeksztatcona przez
Niemcow w magazyn na meble i inne
sprzety zrabowane z mieszkan wy-
wiezionych do obozéw Zydéw czy
wysiedlonych do Generalnej Guberni
pleszewian. Cze$¢ tych mebli zostata
zimg porgbana i postuzyta jako opat
dla lazaretu w pleszewskich kosza-
rach. Do konca wojny ocalaty dwa

pianina, z ktérych jedno trafito po
wojnie do Liceum Ogdlnoksztatca-
cego w Pleszewie, a drugie do Domu
Parafialnego.

Po przegranej przez Francje woj-
nie z Niemcami w czerwcu 1940 r.,
na tytach oberzy w pomieszczeniach
gospodarczych zorganizowano obdz
jeniecki dla okoto 50 Zotnierzy fran-
cuskich, ktorzy byli przymuszani do
pracy w pleszewskich mtynach i do
prac przy melioracji Neru. Do dzi$ zo-
stata po nich w Pleszewie pamiatka,
ktéra mozna znalez¢, wedrujac ulicg
Sienkiewicza od kolejki w goére do
Rynku. Tuz przed mtynami, po prawej
stronie znajduje sie fragment muru
- pozostato$¢ po mostku wybudowa-
nym po dwoch stronach ulicy. Na za-
chowanym fragmencie do dzi$ widnie-
je data ,,1940”, czyli rok jego budowy.

Franciszek Bocianski od 1940 r. za-
angazowat sie w dziatalno$¢ konspi-
racyjng - najpierw w Zwiazku Walki
Zbrojnej, a pdzniej w strukturach pod-
ziemnej Armii Krajowej. W pomiesz-
czeniach na pietrze budynku odby-
waty sie tajne zebrania dowddztwa
pleszewskiego obwodu Armii Kra-
jowej, a takze przechowywana byta
bron, réwniez ta pochodzaca ze zrzu-
tow w Grabiu i Tursku w 1943 r. Na
te bron natrafili Sowieci, gdy weszli
do Pleszewa w 1945 r. Franciszek Bo-
cianski znéw zostal wéwczas areszto-
wany i przewieziony przez Sowietéw
do wiezienia w Ostrowie WIlkp. Po
roku wrécit do domu po ogtoszeniu
amnestii w potowie 1946 1.

Nasz rocznik ma ¢wieré¢ wieku

»Rocznik Pleszewski” jest wydawany nieprzerwanie od 25
lat. Przez ten czas najciekawszymi informacjami o historii
regionu zapisano ponad 5 tys. stron. Na czym polega fenomen
pleszewskiego wydawnictwa i jak prezentuje sie obecny numer?

»Rocznik Pleszewski” to wydaw-
nictwo, ktérego gtéwnym atutem jest
dokumentowanie zycia regionu. - Ma
ogromnq wartos¢ historycznq i eduka-
cyjng. Piszemy w nim o ciekawych i cze-
sto nieznanych wydarzeniach z historii

miasta i gminy, o osobach,

ktore miaty znaczqcy wpltyw
na ich rozwdj, o miejscach, ktdre czesto
juz nie istniejg. Ocalamy od zapomnienia
to, co jest juz historiq - ttumaczy Adam
Staszak, dyrektor Muzeum Regional-

nego w Pleszewie, ktére wydaje
rocznik.

Promocja ,Rocznika Ple-
szewskiego 2024” wyjatko-
wo odbyta sie w pleszew-

skim ratuszu z uwagi na

jubileusz 190-lecia naj-
budynku
w miescie. Stad tez ciekawy artykut

wazniejszego

0 jego historii autorstwa dra Macieja
Kowalczyka. Ale znajdziemy w nim
13 innych ciekawych opowiesci, m.in.
Katarzyna Rutkowska przypomniata

dziatalno$¢ rabina Elijahu Guttma-
chera w Pleszewie, Janusz Jezierski
opisat poczatki zorganizowanego kre-
glarstwa w miescie, Irena Kuczynska
przedstawita posta¢ kpt. Adama Ko-
bosowicza - oficera 70 putku piechoty,
a Tomasz Cies$lak poruszyt tragiczng
historie ks. Romana Pawtowskiego -
proboszcza parafii w Choczu, zamor-
dowanego przez Niemcow.

»Rocznik Pleszewski” mozna kupi¢
w Muzeum Regionalnym w Pleszewie
w cenie 30 zt.

Foto (UMIG Pleszew)
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W g d a rZ e n I a k u IT u ra I n e (Fot. Archiwum: MR w Pleszewie, BPMiG w Pleszewie, Zajezdnia Kultury, UMiG Pleszew)

Znany dziennikarz, dokumentalista i prezenter telewizyjny 100. MARATON przebiegt w pleszewskich Plantach ROMAN  Tegoroczny koncert noworoczny przeniést widzéw

PIOTR JACON odwiedzit Biblioteke Publiczna. Opowiedziat SADKIEWICZ. Do kolezerskiej imprezy dotaczyto wiele oséb.  w zakatki muzyki klasycznej. NOWOROCZNY WIECZOR

0 swojej najnowszej ksigzce ,Wiktoria. Transptciowos¢ to Biegaty cate rodziny, dzieci, mtodziez, doroslii osoby starsze.  ZE STRAUSSEM odbyt sie w Hali Widowiskowo-Sportowej
nie wszystko”. przy wypetnionej po brzegi publicznosci.

33. FINAL WOSP w Pleszewie kolejny raz okazat sie rekordowy. Na zakoriczenie funkcjonowania lodowiska odbyto Pleszewska publiczno$¢ w hali sportowej rozbawit do tez,
Przez caty finatowy weekend zbierano dla onkologii sie ICE PARTY z DJ'em. Zabawa przy muzyce byta ale tez sktonit do myslenia KABARET SMILE. W swoim

i hematologii dzieciecej. Byt bieg, bookcrossing, kino, turnieje, zwienczeniem ponad 2-miesiecznej przygody z tyzwami nowym programie ,,Contra” pokazali réznice miedzy
przejazdy kolejkg, atrakcyjne licytacje i wiele innych wydarzen. na miejskim stadionie. pokoleniami, zestawienia technologii z tradycja, konflikty,

stereotypy i uprzedzenia.

MIESTen

MIN«mwicz

Nowy cykl ODJAZD JAZZU zapoczatkowata Zajezdnia Ogromng dawke ostrego humoru dostarczyt widowni Niezapomniany recital odbyt sie w bibliotece. Wyjagtkowymi
Kultury. To kameralne koncerty petne wyjgtkowych brzmien.  stand-uper MIESZKO MINKIEWICZ w swoim najnowszym .Piosenkami z kamienicy” oczarowata publiczno$¢ JUSTYNA
Do tej pory wystapit Piotr Budniak & Essential Group programie ,Lajcik”. Jego réwnie $miesznym supportem SIENCZYLLO, aktorka teatralna, telewizyjna i dubbingowa,
oraz Agnieszka Maciaszczyk Quintet, a wkrétce odbeda sie byt komik Karol Kopiec. znana m.in. z serialu ,Klan". Spotkanie poprowadzit

kolejne koncerty. Marcin Michrowski.

Niezwykte widowisko baletowe ,,JEZIORO £ ABEDZIE" Po raz pierwszy w murach Muzeum Regionalnego Klub Kobiet tawka nr 4 po raz kolejny zorganizowat FILMOWY
odbyto sie w Hali Widowiskowo-Sportowej. O mitosci podczas wyktadu goscit temat kultury fizycznej. W ramach DZIEN KOBIET. Projekgji filmu ,,Solidarnoé¢ wedtug kobiet”

i poswieceniu, w oprawie magicznych kostiumoéw i dekoragji cyklu,,Dziedzictwo Wielkopolski” o PRZEJAWACH towarzyszyto spotkanie z rezyserami, wystawa i kawiarenka
opowiedzieli artysci Krélewskiego Baletu Klasycznego. KULTURY FIZYCZNEJ W WIELKOPOLSCE opowiedziata PRL oraz etiuda teatralna.

prof. AWF dr hab. Matgorzata Bronikowska.

Tradycyjnie w Hali Widowiskowo-Sportowej odbyt sie Park Wodny ,,Planty” wziat udziat w jubileuszowej Po raz pierwszy w Pleszewie odbyta sie Gala Sportéw Walki

koncert z okazji Dnia Kobiet. Tym razem gwiazdg wieczoru edycji OGOLNOPOLSKIEGO NOCNEGO MARATONU PLESZEW FIGHT ARENA. Wydarzenie zainicjowane przez
byta KRYSTYNA PRONKO, utalentowana polska PLYWACKIEGO ,,OTYLIADA". Na torach ptywalni zjawita klub Sporty Walki Pleszew przyciaggneto mndstwo kibicow
piosenkarka i wokalistka jazzowa, kompozytorka, wydawca i sie rekordowa liczba zawodnikéw pokonujac tacznie blisko MMA.

pedagog muzyczny. 750 km w ciaggu 12 godzin.
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Spotecznicy z Pleszewa

Lucyna Roszak

Azyl, ktory daje drugg szanse

Foto (UMIG Pleszew)

Tuz obok oczyszczalni sciekow w Zielonej t3ce znajduje sie miejsce wyjatkowe

- Azyl dla Zwierzat, ktory od ponad dekady daje drugg szanse tym, ktodrzy nie potrafig mowic

0 swoim cierpieniu. Miejsce, gdzie bezdomne psy znajdujg schronienie, opieke i - co najwazniejsze

- nadzieje. Wszystko to nie bytoby mozliwe bez zaangazowania grupy dziesieciu wspaniatych osob.
W tej edycji cyklu ,,Spotecznicy z Pleszewa” poznajcie grupe oddanych wolontariuszek,

ktdre kazdego dnia wktadajg serce w opieke nad czworonogami.

0d potrzeby do mis;ji
Grupa
w 2013 r. z inicjatywy mieszkancow

wolontariuszy powstata

Pleszewa, ktorzy nie mogli patrzec
obojetnie na los porzuconych zwie-
rzat. Poczatkowo dziatali spontanicz-
nie - organizowali zbiérki karmy, in-
formowali 0 adopcjach, wyprowadzali
psy na spacery. Z czasem przeksztal-
cili sie w zgrang spotecznos¢ wolon-
tariacka, ktéra dzi$ dziata pod nazwa
Wolontariusze dla Zwierzat z Azylu
w Pleszewie.

0Od poczatku dziatalnosci azyl
dat schronienie ponad 700 psiakom.
W samym roku 2025 do Azylu trafi-
to juz 29 pséw! Dobrym rokiem dla
pleszewskich psiakow byt rok 2024,
w ktérym 24 psiaki trafity do fundacji
i domoéw tymczasowych, 19 znalazto
nowy dom, a 22 psy zostaly oddane
wtascicielom.

Wsparcie samorzadu
i ludzi dobrej woli

Dziatania wolontariuszek nie odby-
wajg sie w prdézni. Pomoc ptynie row-
niez ze strony lokalnych instytucji
i samorzadu. Wtadze Miasta i Gminy
Pleszew co roku przeznaczajg pienig-

dze na prowadzenie azylu, m.in. na
zakup karmy dla zwierzat czy opieke
weterynaryjng. Na biezacy rok jest
to kwota ponad 90 tys. zt. W marcu
tego roku dodatkowo zakupiono dzie-
sie¢ profesjonalnych, ocieplanych bud
oraz dwa nowe boksy, ktére znacza-
co poprawily warunki bytowe pséw.
Dzieki temu podopieczni azylu moga
liczy¢ nie tylko na opieke, ale i godne
warunki - ciepto zima i cien latem.

Codziennosc z sercem

Na co dzien w azylu dziata 10 wo-
lontariuszek, ktore dbajg o to, by psy
miaty co je$¢, byly wyprowadzane
na spacery i miaty kontakt z cztowie-
kiem. Sprzataja boksy, podaja leki,
socjalizujg psy, przygotowuja je do ad-
opcji. Czesto to one ucza zwierzeta od
nowa ufac¢ cztowiekowi.

Ale to nie wszystko - organizuja tez
bazarki charytatywne online, z kto-
rych dochdd przeznaczany jest na le-
czenie, sterylizacje i biezace potrzeby
azylu. Prowadzg strone na Facebooku,
zamieszczajg ogtoszenia adopcyjne,
dokumentujg zycie azylu i buduja
spotecznos¢ wokot idei odpowiedzial-
nej adopcji.

Pleszewskie wolontariuszki wspierajg darczyncy, ktérzy przynosza zywnos¢,
koce iinne akcesoria. Tutaj mtodziez ze szkoty w Marszewie.

Adopcje, ktdre niosg nadzieje

Kazda adopcja to ogromna rados¢
i znak, ze wysitek sie optaca. Dzieki
pracy wolontariuszek psy z azylu tra-
fiajg nie tylko do doméw w regionie,
ale réwniez za granice.

Wolontariuszki utrzymuja kon-
takt z nowymi wtascicielami, ciesza
sie z przesytanych zdje¢, wspieraja
w procesie adopcyjnym i doradzaja.
To sprawia, ze kazda adopcja jest pro-
cesem przemyslanym i bezpiecznym
- zarowno dla psa, jak i dla przyszie-
go opiekuna.

Mieszkancy pomagajg

Nie sposéb pomingé ogromnego
zaangazowania spotecznosci lokalne;j.
Szkoty, przedszkola i osoby prywatne
regularnie wspierajg azyl. Uczniowie
pleszewskich szkét organizujg zbiérki
karmy dla pleszewskich Azylakéw. To
prawdziwa lokalna solidarnos$¢ - po-
kazujaca, ze pomaga¢ moze kazdy, bez
wzgledu na wiek.

Dotacz do nich!

Jesli masz 18 lat, troche wolne-
go czasu i wielkie serce - mozesz
dotaczy¢ do grupy wolontariuszek.
Nie trzeba mie¢ doswiadczenia
- wystarczy chcie¢ pomaga¢. Kon-
takt mozliwy jest przez profil ,Wo-
lontariusze dla Zwierzat z Azylu
w Pleszewie” na Facebooku lub oso-
biscie w azylu przy ulicy Dtugiej 65
w Zielonej L.ace.

W matym miescie dziejq sie wielkie
rzeczy. Dzieki pracy wolontariuszek
i wsparciu mieszkancéw, Azyl w Ple-
szewie to nie tylko schronienie dla
zwierzat - to miejsce, gdzie odzyskuja
one wiare w cztowieka.
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Okiem Nastolatka

Zycie w cigglym stresie czy w spokoju

- FOMO vs JOMO

Pierwsze media spotecznosciowe powstawaty w potowie lat dziewiecdziesigtych ubiegtego wieku.
Staty sie one prawdziwg sensacjg - ludzie byli zadziwieni tym, w jakim tempie mogg komunikowac sie
z catym swiatem! Poczgtkowo media spotecznosciowe wydawaty sie tworem idealnym.

Z biegiem lat, wraz z ciggtlym rozwojem technologicznym i powstawaniem nowych aplikacji, zaczety
pojawiac sie rowniez problemy. Dzis warto zadac sobie pytanie: chcesz zy¢ z FOMO czy JOMO?
Odpowiedzi w cyklu ,,0kiem nastolatka” szuka Blanka Rojewska z pleszewskiego ,,Staszka”.

FOMO to skrét od ang. Fear Of Mis-
sing Out i oznacza strach przed tym,
co nas omija. Jest to obawa przed
tym, ze bez naszej wiedzy dzieje sie
co$ niezwyktego i ekscytujacego,
a my nie mamy mozliwo$ci w tym
uczestniczy¢. Niestety, w erze Inter-
netu coraz wiecej ludzi boryka sie
z tym problemem.

JOMO z kolei to na pierwszy rzut
oka podobny skrét, jednak o odmien-
nym znaczeniu. Joy Of Missing Out
mozna przettumaczy¢ na polski jako
rados¢ z przegapiania. JOMO oznacza
cieszenie sie chwilg, relaksem i swoim
czasem spedzanym z dala od zgiel-
ku oraz presji. Jak wdrozy¢ prakty-
ke JOMO do swojego zycia i skonczy¢
z obawami dotyczacymi wydarzen,
ktérych nie do§wiadczamy?

W dzisiejszych czasach spedzanie
czasu w Internecie jest nieuniknio-
ne, lecz przy dobrym zarzadzaniu

mediami  spoteczno$ciowymi, nie

musi wigzac sie to z problemami na-
tury psychicznej. Aby dotrze¢ do
wyznaczonych celéw, nalezy zaczac
od matych krokéw. Idac za ta mysla,
pierwszym krokiem naszej drogi do
pozostawienia za sobga strachu przed
przegapianiem, powinno by¢ ograni-
czenie czasu spedzanego przed ekra-
nem. Moze to by¢ duzym wyzwaniem
biorac pod uwage, jak wielu ludzi jest
uzaleznionych od Internetu. Kazdy
powinien wyznaczy¢ sobie odpowied-
nigilo$c¢ czasu, jaka docelowo chciatby
spedzac, przegladajac dang aplikacje.

Warto mie¢ na uwadze, ze skok
na gteboka wode i nagte odciecie sie
od zr6dta problemu, moze nie by¢
najlepszym pomystem. Uzalezniony
mozg bedzie wcigz szukat doptywu
dopaminy, dlatego zaleca sie stopnio-
we ograniczanie czasu spedzanego
przed ekranem.

Gdy spedzenie jednego dnia bez
przegladania mediéw spotecznoscio-

—I Liceum Ogélnoksztatcace
im. S. Staszica w Pleszewie

wych nie jest juz dla nas ogromnym
problemem, mozemy posung¢ sie
o krok naprzdd. Odinstalowanie apli-
kacji typu Instagram czy TikTok to
najlepsze, co mozemy dla siebie zro-
bi¢. Z doswiadczenia wiem, Ze pierw-
sze dni czy tygodnie bez uzytkowa-
nia aplikacji, ktdre kiedys$ byty nasza
codziennoscia, sg trudne. Jednak to
optacalne, poniewaz po czasie FOMO
- ktoére towarzyszy nam podczas uzy-
wania mediéw spotecznosciowych,
a tym bardziej gdy przestajemy co-
dziennie z nich korzysta¢ - zamienia
sie w upragnione JOMO.

Aby umili¢ sobie czas, w ktorym
czujemy pustke zwigzang z odejSciem
od mediéw spotecznosciowych, moze-
my wprowadzi¢ nowe nawyki. Warto
poswiecic¢ czas na poprawienie relacji
z samym sobg. Samotne chwile reflek-
sji i medytacja pozwalajg na ucieczke
od presji spotecznej oraz poréwny-
wania sie do innych. Warto wrdcic¢

Blanka Rojewska

do korzeni i zwrdci¢ sie ku naturze.
Kontakt z przyroda $wietnie wpty-
wa na nasze samopoczucie, uczy jak
regulowac emocje i wycisza. Medyta-
cje na tonie natury sg praktyka, ktéra
pozwala uciec od gonitwy mysli i daje
ogromny spokoj. Przy takich prakty-
kach warto zrezygnowac z uzywania
telefonu czy innych urzadzen, ktore
jedynie rozpraszaja mysli i pogarszaja
jakos$¢ naszych dziatan.

W obecnych czasach nalezy podej-
mowac Swiadome decyzje - czy chce-
my, aby nasze zycie zalezato od polu-
bien, obserwaciji i tego, co mys$la o nas
obce osoby w Internecie? A moze jed-
nak warto odciac¢ sie od gonitwy za ro-
sngcymi cyframi w sieci i zy¢ wedtug
zasad JOMO? Kazdy powinien znalez¢
wtlasny balans miedzy zgietkiem in-
ternetowego $wiata a spokojem. A Ty?
Potrafisz Swiadomie wybra¢ JOMO
zamiast FOMO i cieszy¢ sie chwilami
spedzonymi offline?

Z policyjnej kroniki...

Kradziez na...wode

Pewnego popotudnia do pleszew-
skiej komendy policji zadzwonit
mieszkaniec powiatu pleszewskiego
z informacja, ze do jednego z miesz-
kan weszty dwie osoby i uzywaja sity
wobec wtasciciela. Policjanci, ktérzy
pojechali na miejsce zdarzenia, zasta-
li zgtaszajacego 45-letniego mezczy-
zne, ktory relacjonowat, ze przyszedt
w odwiedziny do swojego wujka
i ustyszat krzyki. Po wejsciu do $rod-
ka zauwazyt mezczyzne, ktory przy-

trzymywat 67-latka. Okazato sie, ze
w $Srodku przebywa jeszcze kobieta,
ktora pladruje mieszkanie. Ztodzieje
weszli do mieszkania pod pozorem
napicia sie wody. Zgtaszajacy zdarze-
nie zabrat ze stojacego przed domem
auta kluczyki uniemozliwiajac in-
truzom ucieczke. 68-letnia ztodziej-
ka uciekta pieszo, 59-latek zostat
zatrzymany przez policje. Wkrétce
dotaczyta do niego kobieta, ktérg za-
trzymano na terenie Kalisza. Oboje
ustyszeli zarzuty dotyczace rozboju.

st. asp. Monika Kotaska KP Policji

Niezte ,zidtka”

W ramach rutynowych dziatan
ukierunkowanych na  zwalczanie
przestepczosci  narkotykowej po-
licjanci z Wydziatu Kryminalnego

pleszewskiej komendy zatrzymali
trzech mezczyzn. Na posesji naleza-
cej do 40-letniego mieszkanca gminy
Dobrzyca znalezli 36 krzewéw ziela
konopi innych niz widékniste, a takze
2 kg marihuany. W pomieszczeniach
znajdowat sie takze niezbedny sprzet

do uprawy i dystrybucji narkotykow.

w Pleszewie

W toku postepowania policjanci za-
trzymali kolejnych dwéch mezczyzn:
31-letniego mieszkanca gminy Dobrzy-
ca i 32-letniego mieszkanca gminy Ko-
tlin. Zabezpieczono wich mieszkaniach
narkotyki: marihuane i amfetami-
ne.Zatrzymaniustyszelizarzutyzusta-
wy o przeciwdziataniu narkomanii.
Za popelnione czyny moze im grozi¢
nawet do 10 lat pozbawienia wolnosci.
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Twoj urzednik

WYDZIAL ROZWOJU | ANALIZ
Kierownik: Andrzej Liskowski
Pracownicy: Marta Dajczak, Joanna
Golinska-Gawronska

Siedziba: ul. Rynek 1 (pokdj

nr 110)

Tel.: 62 742 83 41,62 742 83 40
E-mail: aliskowski@pleszew.pl
Andrzej Liskowski prace w Urzedzie
Miasta i Gminy w Pleszewie rozpo-
czatw 2005 r. jako Inspektor ds. po-
zyskiwania Srodkéw finansowych.
Wydziatem Rozwoju i Analiz kieruje
od 2010 roku. Jest absolwentem
Politechniki Poznanskiej i Uniwer-
sytetu Ekonomicznego w Poznaniu.
Przed rozpoczeciem pracy W magi-
stracie nabywat dodwiadczenie za-
wodowe jako pracownik Fritz Haber
Institut der Max Planck Gesellscha-
ft w Berlinie oraz firmy doradczej
w Toruniu. Jest autorem i wspot-
autorem dokumentéw strategicz-
nych dla jednostek samorzadu te-
rytorialnego. Koordynuje projekt
dotyczacy diagnozy jakosci ustug
publicznych. Zajmuje réwniez sie re-
witalizacja, wdrazaniem idei smart
city oraz miasta kompaktowego.

A ¥
= g i
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Laura Steinke
22.03.2024 .

Iga Korycinska
19.08.2024 .

Wydziat Rozwoju i Analiz inicju-
je, identyfikuje Zrédta i pozyskuje
zewnetrzne $rodki finansowe na
realizacje zadan Miasta i Gminy
Pleszew. Ostatnimi projektami,
na ktére udato sie otrzymac dofi-
nansowanie to ,Zielony Pleszew”,
w ramach ktérego zrewitalizowa-
ny zostanie Park Miejski oraz pro-
jekt edukacyjny ,Rozwdéj edukacji
i ksztatcenia w Mieécie i Gminie
Pleszew”, czy ,Zakup samochodu
ratowniczo-gasniczego oraz spe-
cjalistycznego wyposazenia dla
OSP dziatajacych na terenie Miasta
i Gminy Pleszew". — Cieszy mnie, gdy
wiele inwestycji z réznych dziedzin
w gminie jest realizowanych dzieki
srodkom zewnetrznym, o ktére wnio-
skujemy —madwi Andrzej Liskowski.
Wydziat zajmuje sie takze spra-
wami dotyczacymi rejestrowania
dziatalnoéci gospodarczej i prowa-
dzi ich ewidencje. To tutaj wyda-
wane s3 zezwolenia na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholo-
wych, licencje taxi czy rozliczanie
targowiska miejskiego. Pracowni-
cy wydziatu organizuja konkursy

22.08.2024 .

/

Stanistaw Woldanski

Andrzej Liskowski - kierownik
Wydziatu Rozwoju i Analiz

i rozliczaja dotacje przyznawane
klubom sportowym, a takze kon-
troluja prace wolontariatu i dotagji
przyznawanych organizacjom po-
zarzadowym. Przyjmuja réwniez
whnioski i prowadza sprawy zwigza-
ne z przyznawaniem nagréd za wy-
sokie wyniki sportowe. W wydziale
koordynowana jest wspotpraca
miedzynarodowa, ustalanie strate-
gii rozwoju MiG Pleszew oraz spra-
wy zwigzane z rewitalizacja i tere-
nami inwestycyjnymi.

Maja Wojciechowska
20.09.2024 1.

Zdjecia pochodza ze zbioru
fotografii nadestanych przez
rodzicéw dzieci. Fotografie
kolejnych maluchéw urodzonych

w 20242025 r. publikowane beda
w nastepnych numerach.

Zdjecia niemowlat w ,,pleszewskich
bodziakach” mozna nadsyta¢ na
adres rzecznik@pleszew.pl.

Foto (UMIG Pleszew)

Przepis

Ilona Janowska — KGW Zawidowice

Ciasto KORA DEBU

Sktadniki na blaty: 8 biatek, 3 Zo6tt-
ka, 180 g cukru, 200 g zmielonych
orzechéw wtoskich, 100 g widrkéw
kokosowych, 100 g rodzynek, 3 tyzki
maki pszennej, 1 tyzeczka proszku do
pieczenia

Sktadniki na krem: Sok z brzoskwin
(puszka 820 g), 300 ml wody, 300
g masta, 5 z6ttek, 100g cukru pudru, 2
budynie $mietankowe bez cukru
Dodatkowo: 2 galaretki brzoskwinio-
we, 2 paczki delicji z nadzieniem brzo-
skwiniowym, brzoskwinie z puszki,
alkohol do nasaczenia
Przygotowanie: Biatka ubi¢ na sztyw-
no, stopniowo dodawa¢ cukier nadal
ubijajgc. Nastepnie dodawac po jed-
nym z6ttku. Osobno potaczy¢ orze-
chy, widrki, namoczone i odsgczone
rodzynki, maka i proszek, nastepnie
dodawac do ubitych biatek. Ciasto po-
dzieli¢c na pdt, przetozy¢ do blaszki
i piec dwa jednakowe placki przez ok.
30 min w temp. 150 st. C. Sok z brzo-
skwin zagotowa¢ ze 150 ml wody.
Budynie rozpusci¢ w pozostatej ilosci
wody z maka. Zagotowac. Masto utrzeé
z cukrem pudrem, dodawa¢ po jed-
nym z6ttku i stopniowo przestudzony
budyn. Schtodzi¢. Galaretki rozpuscic¢
w ok. 750 ml wrzatku, wystudzi¢. Bla-
ty ciasta nasgczy¢ alkoholem, wytozy¢
potowa kremu, naktada¢ nasgczone al-
koholem delicje i wytozy¢ drugg czes¢
kremu. Przykry¢ drugim blatem cia-
sta. Uktada¢ pokrojone brzoskwinie

i zala¢ galaretka. Cato$¢ schtodzic.

! A
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Antonina Matyniak Mikotaj Kazmierczak Oskar Michalski

26.09.2024 . 02.10.2024 . 06.01.2025 .

Flesz PPL Wspédtpracownicy: Lucyna Roszak, st. asp. Monika Kotaska, Katarzyna Rutkowska, Blanka Rojewska, PCPR w Pleszewie.
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Pleszew sportowymi
talentami stol

Kilkadziesigt utalentowanych i ambitnych postaci
ze swiata pleszewskiego sportu odebrato
zastuzone nagrody i wyrdznienia za swoje
osiggniecia. To juz XIV Gala Pleszewskiego
Sportu organizowana przez samorzad i spotke

Sport Pleszew.

XIV Gala Pleszewskiego Sportu
znéw zgromadzita najwybitniej-
szych sportowcéw minionego roku.
W Zajezdni Kultury wtadze Miasta
i Gminy Pleszew wreczyly zastuzone
nagrody i wyro6znienia sportowcom
reprezentujgcym réznorodne dyscy-
pliny sportowe. - Mozna mie¢ piekne
obiekty sportowe i infrastrukture, ale
bez ludzi z pasjq statyby one puste.
Bardzo sie ciesze, ze w gminie Pleszew
tak chetnie uprawia sie sport, zaréw-
no zawodowo jak i amatorsko - méwit
burmistrz Arkadiusz Ptak.

Nagrody za osiggniecia minionego
roku, czyli ,Sportowe Laury Miasta
i Gminy Pleszew” wreczono spor-
towcom, ktorzy w minionym roku
osiaggneli najwieksze sukcesy. - Takie
osoby nominowali prezesi pleszew-
skich klubéw. To oni wiedzq najlepiej,
kto jak pracowat, jakie ma osiggniecia
i czy zastuguje na nagrode - ttuma-
czy tukasz Ratajczyk, prezes spotki
Sport Pleszew. Podziekowania otrzy-
mali takze trenerzy nagrodzonych
zawodnikow.

Kolejng kategorig wyro6znien byty
Nagrody Specjalne, ktére przyznano
sportowcom, Kktorzy rozpoczynali
swojg kariere w Pleszewie, a obecnie
kontynuuja ja w wiekszych klubach
odnoszac sukcesy na arenie krajowej
i miedzynarodowej promujac tym sa-
mym swoje rodzinne miasto.

Swoja nagrode specjalng przy-
znata takze Przewodniczgca Komi-
sji Sportu i Rekreacji Rady Miejskiej
w Pleszewie. Elzbieta Hyla dedyko-
wata jg w tym roku Piotrowi Kuczyn-
skiemu - utalentowanemu miodemu
zawodnikowi tenisa stotowego z klu-
bu Zaki Taczanéw.

Honorowy tytut Dziatacza Roku
2024 r. otrzymat Marek Biernat,
trener Kadry Polski Oséb Niepet-
nosprawnych w Tenisie Stotowym,
ktéry na co dzien trenuje takze mto-
dych sportowcéw z UKS Zaki Tacza-
néw. W ubiegtym roku zorganizowat
w Pleszewie Grand Prix Polski Oséb
Niepeinosprawnych. Turniej byt jed-
nocze$nie premierowym Memoria-
tem im. Wiestawa Kikowskiego.

Ostatnim punktem gali byto wre-
czenie dorocznych Nagréd Sporto-
wych Miasta i Gminy Pleszew (finan-
sowych) dla uczniéw pleszewskich
szkot, ktorzy osiagaja bardzo wy-
sokie wyniki rangi ogdlnopolskiej
i miedzynarodowe;j.

Nagrodzeni sportowcy, ktérzy kontynuuja kariere poza Pleszewem: Maria Wasiewicz
(pitka nozna), Alicja Grzybowska (pitka nozna), Antoni Zdunek (taniec), Anna
Szymoniak (kregle), Gabriela Stefaniak (tenis ziemny), Filip Niemczewski (kolarstwo).

Piotr Kuczynski z rodzing i nagroda Komisji Sportu i Rekreagji.

XLV GALA

FLESZEWS

IEGO SPORTU
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Uczniowie nagrodzeniNagroda Sportowa MiG Pleszew z trzech klubéw: Stali Pleszew, Pleszewskiego Klubu Krate, UKS Zaki Taczanéw.

Foto 3x (UMIG Pleszew)



