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,Sadzenie ziemniakéw" - druzyny ustawione w rzedach. Na sygnat pierwszy zawodnik startuje
i zostawia  woreczki ,ziemniaki" w wyznaczonych miejscach, po czym obiega
koncowy pachotek i wraca na poczatek swojego rzedu. Po przekroczeniu linii poczatkowej
startuje nastepny zawodnik zbiera ,ziemniaki" i wraca na poczatek przekazujac woreczki
nastepnemu.

,Wyscig z woreczkami" - skoki obundz z woreczkiem gimnastycznym trzymanym kolanami.
Zawodnicy skaczg do pdtmetka i wracajg tak samo, przekazujg woreczek nastepnemu
zawodnikowi.

Rzuty do celu na czas - kazdy z druzyny otrzymuje woreczek. Na sygnat zawodnicy, po kolei
rzucajg pitkami do ustawionego w odpowiedniej odlegtosci kosza lub obreczy. Liczymy ilos¢
wrzuconych do $rodka woreczkéw. Czas 1 minuta.

»Wyscig pitek w rzedach" - zawodnicy ustawieni w rzedach. Pierwszy z rzedu posiada pitke.
Na sygnat zawodnicy podajg pitke z rgk do rak nad gtowa, ostatni z rzedu zabiera pitke i biegnie
na poczatek itd. Drugi raz tak samo z tym, iz zawodnicy siedzg w siadzie skrzyznym. Czas obu
konkurencji sie sumuje.

,Bieg w workach"- Na sygnat zawodnik wchodzi do worka i skacze w nim do pachotka, obiega
go i wraca na poczatek rzedu przekazujac worek nastepnej parze itd. Zadanie nalezy wykonad
jak najszybciej.

»Strzaty na bramke”- kazdy zawodnik oddaje jeden strzat na bramke. Kazdy celny strzat to jeden
punkt.



